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مقدمة

الحمــد للــه رب العالميــن، والصــاة والســام علــى أشــرف الخلــق والمرســلين، ســيدنا محمــد 
وعلــى آلــه وصحبــه أجمعيــن. 

الصــوم ركــن مــن أركان الإســام، وقاعــدة مــن قواعــد الديــن، وقُربــة مــن أعظــم القربــات إلــى رب 
العالمين.

ــى  ــرآن ليبق ــي الق ــه ف يضت ل فر ــجَّ ــان، وس ــهر رمض ــومَ ش ــلمين ص ــى المس ــرض الله عل ــد ف وق
يَــامُ كَمَــا كُتِــبَ عَلَــى  ذِيــنَ آمَنُــوا كُتِــبَ عَلَيْكُــمُ الصِّ خالــداً خلــودَ القــرآن، قــال الله تعالــى: }يَــا أيَُّهَــا الَّ

كُــمْ تتََّقُــونَ{ ]البقــرة:183[.  ــمْ لَعَلَّ ذِيــنَ مِــنْ قَبْلِكُ الَّ
وجعــل الله عــز وجــل أجْــرَ الصيــام مختصــاً بــه ســبحانه، فعــن النبــي صلى الله عليه وسلم أنــه قــال: »قَــالَ الله عَــزَّ 

ــهُ لِــي، وَأنََــا أجَْــزِي بِــه« ]متفــق عليــه[. يَــام؛ فَإِنَّ : كُلُّ عَمَــلِ ابْــنِ آدَمَ لَــهُ، إِلَّ الصِّ وَجَــلَّ
لهــذا فــإن )دائــرة الإفتــاء العــام( تقــدم هــذه الفتــاوى التــي تُبيــن أهــم الأحــكام المتعلقــة 
ــرة  ــائل المعاص ــض المس ــا بع ــا، وفيه ــا ومعرفته ــلم تعلمه ــى المس ــي عل ــا ينبغ ــام، مم بالصي

ــا. ــؤال عنه ــرُ الس ــي يَكْثُ الت
وجعلناها بصيغة السؤال والجواب؛ ليَسْهُلَ على القارئ الرجوعُ إليها والاستفادةُ منها.

سائلين الله سبحانه أن ينفع بها قارئها وناشرها، إنه خير مسؤول، وأرجى مأمول.
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Introduction

Praise be to Allah, the Lord of all worlds, and peace and 
blessings be upon the noblest of all creation and messengers 
 and upon his family and all his ,صلى الله عليه وسلم our Master Muhammad ,صلى الله عليه وسلم
companions. Fasting is one of the pillars of Islam, a foundational 
principle of the religion, and one of the greatest means of drawing 
closer to the Lord of all worlds. 
Allah has made fasting the month of Ramadan obligatory for 
Muslims and recorded its obligation in the Qur`an, so that it may 
remain eternal as the Qur`an itself endures.
Allah the Exalted has said {what means}: «O ye who believe! 
Fasting is prescribed to you as it was prescribed to those before 
you, that ye may (learn) self-restraint,-» [Al-Baqarah/183].
And Allah, the Almighty, has made the reward for fasting 
exclusively His. The Prophet Muhammadصلى الله عليه وسلم said: «Allah, the 
Majestic and the Exalted, said: Every act of the son of Adam is 
for him except fasting. It is done for My sake, and I will give a 
reward for it». [Bukhari and Muslim].
Therefore, the «General Iftaa` Department» presents these fatwas 
that clarify the most important rulings related to fasting, which 
every Muslim should learn and understand. They also include 
some contemporary issues that are frequently asked about. We 
have organized them in a question-and-answer format to make it 
easier for readers to refer to and benefit from. We pray to Allah, 
the Almighty, to make it beneficial for those who read and share 
it. Indeed, He is the best to be asked and the most hoped for.
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معنى الصومِ وحُكْمُهُ وحِكْمَةُ مشروعيتِه

ما معنى الصوم لغةً واصطلاحا؟ً
ــي  ــام -: }إِنِّ ــا الس ــم عليه ي ــان مر ــى لس ــى – عل ــال الله تعال ــاك. ق ــق الإمس ــةً: مطل ــوم لغ الص
ــكلام. ــن ال ــكوتاً ع ــاكاً وس ــم:26[ أي: إمس ي ــيًّا{ ]مر ــوْمَ إِنْسِ ــمَ الْيَ ــنْ أُكَلِّ ــا فَلَ ــنِ صَوْمً حْمَ ــذَرْتُ لِلرَّ نَ
ــرات مــن طلــوع الفجــر الصادق  واصطلاحــاً: إمســاك المســلم البالــغ العاقــل عــن جميــع المُفَطِّ
ــع  ــن الموان ــو م ــرط الخل ــل، بش ــن اللي ــة م ــاً بالني ــمس، مقرون ــروب الش ــى غ ــي( إل ــر الثان )الفج

الشــرعية كالحيــض والنفــاس ونحوهمــا.

The Meaning, Ruling, and Wisdom of Fasting

What is the meaning of fasting linguistically and technically?
Linguistically: fasting means absolute abstinence. Allah 
Almighty said in the words of Mary, peace be upon her:
«Behold, abstinence from speech have I vowed unto the Most 
Gracious; hence, I may not speak today to any mortal». [Maryam/26]. 
That is, abstaining and remaining silent from speech.
Technically: It is the abstinence of a mature, sane Muslim from 
all nullifiers of fasting from true dawn (the second dawn) until 
sunset, accompanied by the intention from the night, provided 
that there are no impediments under Sharia Law such as 
menstruation (Hayd) or postnatal bleeding (Nefas).

ما حُكْمُ الصوم؟
صوم رمضان فرضُ عَيْنٍ على كل مسلم بالغ عاقل مطيقٍ للصوم. 

وقــد يكــون الصــوم مُسْــتحََبّا؛ً كصــوم النافلــة المُطْلَقــة مثــل صيــام يومــي الإثنيــن والخميــس 
مــن كل أســبوع، ويــوم عرفــة لغيــر الحــاج، وعاشــوراء. 

يق.  ما؛ً كصيام العيدين ويوم الشك وأيام التشر وقد يكون مُحَرَّ
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ومنــه مــا يكــون مكروهــا؛ً كإفــراد يــوم الجمعــة ويــوم الســبت بالصيــام مــن غيــر ســبب، وصــوم 
يــوم عرفــة للحــاج.

What is the ruling on fasting?
Fasting in Ramadan is an individual obligation (Fard`Ayn) upon 
every mature, sane Muslim who is capable of fasting.
Fasting can also be recommended (Mustahabb), such as 
voluntary fasting on Mondays and Thursdays, fasting on the Day 
of Arafah for those not performing Hajj, and fasting on Ashura.
Fasting can be prohibited (Haram), such as fasting on the two 
Eid days, the Day of Doubt (Yawm al-Shakk), and the Days of 
Tashreeq.
Some types of fasting are disliked (Makruh), such as singling 
out Friday or Saturday for fasting without a specific reason and 
fasting on the Day of Arafah for a pilgrim.

ما حِكْمَة مشروعية الصيام؟
ــد  ــي ق ــر الت ــال الخي ــى خص ــدرب عل ــرَ، ويت ــنُ الكثي ــا المؤم ــم منه ــة يتعل ــة رباني ــوم مدرس الص
يحتاجهــا فــي حياتــه ومنهــا: الصبــر؛ فهــو شــهر الصبــر، كمــا أن الصــوم يعلــم الأمانــة ومراقبــة 
الله ســبحانه فــي الســر والعلــن؛ إذ لا رقيــب علــى الصائــم فــي امتناعــه عــن الطيبــات إلا الله وحده.
يمــة، وينمــي الرحمــة والتراحــم بيــن عبــاد الله؛ فهــو جهــاد  والصــوم يقــوي الإرادة، ويشــحذ العز
للنفــس، وكبــح للشــهوة، وصفــاء للــروح، وتنميــة للخيــر. يقــول النبــي صلى الله عليه وسلم: »قَــالَ اُلله عَــزَّ 
ــةٌ، فَــإِذَا كَانَ يَــوْمُ  يَــامُ جُنَّ ــهُ لِــي، وَأنََــا أجَْــزِي بِــهِ. وَالصِّ يَــامَ؛ فَإِنَّ : كُلُّ عَمَــلِ ابْــنِ آدَمَ لَــهُ، إِلَّ الصِّ وَجَــلَّ
ــذِي  ــي امْــرُؤٌ صَائـِـمٌ. وَالَّ صَــوْمِ أحََدِكُــمْ، فَــاَ يَرْفُــثْ وَلَ يَسْــخَبْ، فَــإِنْ سَــابَّهُ أحََــدٌ أوَْ قَاتلََــهُ، فَلْيَقُــلْ: إِنِّ

يــحِ الْمِسْــكِ« ]متفــق عليــه[. ائِــمِ أطَْيَــبُ عِنْــدَ اِلله مِــنْ رِ ــدٍ بِيَــدِهِ، لَخُلُــوفُ فَــمِ الصَّ نَفْــسُ مُحَمَّ
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What is the wisdom behind the legislation of fasting?
Fasting is a divine school from which the believer learns much 
and trains in virtues that may be needed in life. Among these 
virtues is patience, as it is the month of patience. Fasting also 
teaches honesty and consciousness of Allah in both private 
and public, for there is no observer over the fasting person in 
abstaining from lawful pleasures except Allah alone.
Fasting strengthens willpower, sharpens determination, and 
nurtures mercy and compassion among the servants of Allah. It 
is a struggle against the self, a restraint of desires, a purification 
of the soul, and a cultivation of goodness.
The Prophetصلى الله عليه وسلم said:
«Allah, the Almighty, said: ‘Every deed of the son of Adam is 
for him, except for fasting; it is for Me, and I shall reward for it. 
Fasting is a shield. So when one of you is fasting on a day, let 
him not engage in obscene speech or raise his voice in anger. 
If someone insults him or fights him, let him say: I am a fasting 
person. By Him in whose hand is the soul of Muhammad, the 
breath of the fasting person is more pleasant to Allah than the 
fragrance of musk’». [Bukhari and Muslim]
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أركانُ الصومِ وشروطُه

ما أركان الصوم؟
رات من طلوع الفجر إلى غروب الشمس. أركان الصوم: النية، والامتناع عن جميع المُفَطِّ

The Pillars and Conditions of Fasting

What are the pillars of fasting?
The pillars of fasting are intention and abstaining from all 
nullifiers of fasting from dawn until sunset.

ما حكم نية الصوم، وأين محلُّها، ومتى وقتها؟
النية ركن في العبادات؛ فلا بد منها ولا تصَِحُّ العبادة بدونها. 

ــاً  ــون عازم ــا: أن يك ــبَ، ومعناه ــانُ القل ــرَ اللس ــتحََبٌّ ليُذكِّ ــا مُسْ ــظ به ــب، والتلف ــا القل ه ومحلُّ
ــى  ــذا المعن ــى. وه ــه تعال ــةً لل ــادة طاع ــد العب ــادم بقص ــوم الق ــار الي ــي نه ــرات ف ــرك المُفَطِّ ــى ت عل
ــت  ــال: »نوي ــو ق ــة، ول ــي للوسوس ــا داع ــان؛ ف ــن رمض ــة م ــي كل ليل ــلم ف ــدى كل مس ــل ل حاص

ــة.  ــع الوسوس ــد قط ــى« فق ــه تعال ــدٍ لل ــومَ غ ص
ووقتُها مِن بعد غروب الشمس إلى ما قبل طلوع الفجر.

What is the ruling on the intention of fasting, where is its place, 
and when is its time?
The intention is a pillar of acts of worship; it is essential, and 
worship is not valid without it.
Its place is in the heart, and verbalizing it is recommended so that 
the tongue reminds the heart. Its meaning is to be determined to 
abstain from nullifiers of fasting during the upcoming day with 
the intention of worship and obedience to Allah Almighty. This 
meaning is naturally present in every Muslim on every night of 
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Ramadan, so there is no need for obsessive doubts. If one says, 
«I intend to fast tomorrow for the sake of Allah,» it removes any 
doubts.
Its time is from after sunset until before the true dawn.

هل تجب النية في الصوم لكل يوم، أم تكفي النية عن كل شهر؟
تجب النية لكل يوم من أيام رمضان؛ لأن كل يوم عبادة مستقلة عن اليوم الآخر. 

ــمْ  ــنْ لَ ــي صلى الله عليه وسلم: »مَ ــول النب ــر؛ لق ــوع الفج ــل طل ــل قب ــي اللي ــذه ف ــة ه ــون الني ــب أن تك ويج
يــام  يــامَ مِــنَ الليــلِ؛ فــا صِيــامَ لَــهُ« ]رواه النســائي[، وقولــه: »مَــنْ لَــمْ يُجْمِــع الصِّ ــت الصِّ يُبيِّ

ــائي[.  ــو داود والنس ــذي وأب ــهُ« ]رواه الترم ــامَ لَ ــا صِي ــرِ؛ ف ــلَ الفَجْ قَب
ر مســتحضراً الصــومَ؛ فقــد نــوى، وكــذا مــن كان عازمــاً فــي فتــرة  ومــن اســتيقظ وتســحَّ

مــن الليــل علــى صيــام اليــوم التالــي.

Is it obligatory to have the 
intention for each day of 
fasting, or is one intention 
sufficient for the whole month?
The intention is obligatory for 
each day of Ramadan because 
each day is an independent 
act of worship separate from 
the others.
The intention must be made 
at night before the break of 
dawn, as the Prophetصلى الله عليه وسلم said: 
«Whoever does not intend 
fasting at night, there is no 
fast for him». [An-Nasa’i] 

And he also said: «Whoever 
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does not firmly resolve to fast before dawn, there is no fast for 
him». [At-Tirmidhi, Abu Dawood, and An-Nasa’i]

Whoever wakes up and eats Suhoor while mindful of fasting 
has made the intention. Likewise, one who firmly intends at any 
moment during the night to fast the next day has also fulfilled 
the intention.

ما حكم الأكل والشرب في الليل بعد النية، وهل يلزمه تجديد النية؟
لا يضرُّ الأكل والشرب في الليل ولو بعد النية، ولا يلزمه تجديد النية بعد الأكل والشرب.

What is the ruling on eating and drinking at night after making 
the intention? Is it necessary to renew the intention?
Eating and drinking at night, even after making the intention (for 
the next day), does not affect the fast, and it is not necessary to 
renew the intention after eating and drinking.

هل يجب الصوم على الطفل؟
ويُعــرَف  يبلــغ؛  حتــى  الطفــل  علــى  الصــوم  يجــب  لا 
وأشــهرها:  المعروفــة،  بالعلامــات  إمــا  البلــوغ 
بلــوغ  أو  للأنثــى،  والحيــض  والأنثــى،  للذكــر  الاحتــام 

يــة.  قمر عامــاً  عَشَــرَ  خمســةَ 
ويجــب علــى الولــي أن يأمــر أطفالــه بالصــوم متــى بلغــوا 
ســن التمييــز، وهــو الســابعة مــن العمــر إن كانــوا 

ــك. ــى ذل ــن عل ي قادر

Is fasting obligatory for a child?
Fasting is not obligatory for a child until they reach puberty. 
Puberty is determined by well-known signs, the most common 



12

Summary for Rulings Regarding Fastingمختصر أحكام الصيام

of which are: nocturnal emission (for both males and females), 
menstruation (for females), or reaching the age of fifteen lunar 
years.
A guardian must instruct their children to fast once they reach 
the age of discernment, which is around seven years old, if they 
are capable of fasting.

متى يؤمر الطفل بالصوم؟
ــي  ــب ف ــاة، ويُرغَّ ــى الص ــاً عل ــزا؛ً قياس ــام وكان ممي ــاق الصي ــنين إذا أط ــبع س ــن س ــو اب ــر وه يؤم

ــره. ــن أب وغي ــهُ مِ ــره ولِيُّ ــب أن يأم ــه، والواج ــاد علي ــى يعت ــر؛ حت ــك ولا يُجبَ ذل

When is a child instructed to fast?
A child is instructed to fast at the age of seven if they are capable 
of fasting and have reached the age of discernment, by analogy 
to prayer. They should be encouraged but not forced, so they 
can become accustomed to it. It is obligatory for their guardian, 
whether a father or another, to instruct them.

هل يُشترط تبييت النية للطفل المميز  إذا  أراد الصوم؟
ــن  ــن م ــة رك ــل؛ لأن الني ــن اللي ــوي م ــه أن ين ــان فعلي ــي رمض ــوم ف ــز أن يص ــل المميِّ إذا أراد الطف

ــه. ــاً علي ــن واجب ــم يك ــوم، وإن ل أركان الص

Is it required for a discerning child to make the intention at night 
if they wish to fast?
If a discerning child wishes to fast during Ramadan, they must 
make the intention at night because intention is one of the pillars 
of fasting, even though fasting is not obligatory for them.
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ما حكم من أكل أو شرب شاكاً في طلوع الفجر، ثم تبيَّن عدم طلوع الفجر؟
مــن فعــل هــذا لــم يفطــر وصيامــه صحيــح؛ لأنــه ثبــت لديــه أنــه أكل ليــاً، وكــذا لــو أكل شــاكاً ولــم 
يتبيــن لــه الأمــر؛ فلــم يــدر هــل أكل قبــل الفجــر أو بعــده؛ لأن القاعــدة الشــرعية تنــص علــى أن: 
ــي  ــار؛ فيبن ــوع النه ــي طل ــل ف ــكُّ حص ــل، والش ــود اللي ــن وج ــك«، فاليقي ــزولُ بالش ــن لا ي »اليقي

علــى اليقيــن ويطــرح الشــك.

What is the ruling on someone who eats or drinks while uncertain 
about the arrival of dawn, then later finds out that dawn had not 
yet broken?
If a person does this, their fast remains valid, as it is confirmed 
that they ate during the night. Similarly, if someone eats while 
uncertain and remains unsure whether they ate before or after 
dawn, their fast is still valid. This is based on the maxim of 
Sharia Law, which states: «Certainty is not removed by doubt». 
Certainty, here, is the presence of night, and the doubt concerns 
the arrival of dawn. Therefore, one relies on certainty and 
disregards doubt.
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ما حكم من أكل أو شرب ظاناً بقاء الليل، ثم تبين طلوع الفجر؟
ــوم؛  ــة الي ــاك بقي ــه إمس ــب علي ــر يج ــوع الفج ــن طل ــم تبي ــل ث ــاء اللي ــاً بق ــرب ظان ــن أكل أو ش م

ــه. ــم علي ــان، ولا إث ــد رمض ــوم بع ــك الي ــاء ذل ــه قض ــب علي ــم، ويج ي ــهر الكر ــاً للش احترام

What is the ruling on someone who eats or drinks thinking that 
the night is still present, then realizes that dawn has broken?
Whoever eats or drinks believing that the night is still present, 
then later discovers that dawn has broken, must refrain from 
eating and drinking for the rest of the day out of respect for 
the sacred month. However, they must make up that day after 
Ramadan, and there is no sin upon them.

مــا حكــم مــن أكل أو شــرب ظانــاً غــروب الشــمس؛ ثــم تبيــن لــه أن الشــمس لــم 
؟ ب تغر

ــه  ــل صوم ــرب بط ــم تغ ــمس ل ــه أن الش ــن ل ــم تبي ــمس ث ــروب الش ــاً غ ــرب ظان ــن أكل أو ش م
مــن  التحقــق  قبــل  الفطــر  يجــوز  ولا  القضــاء،  وعليــه 
غــروب الشــمس؛ إمــا بمشــاهدته أو بالاجتهــاد أو بإخبــار 

ــه. ــق بدين ــن يث م

What is the ruling on someone who 
eats or drinks thinking that the sun 
has set, then realizes that it has not 
yet set?

Whoever eats or drinks believing that the sun has set, then later 
discovers that it has not yet set, their fast is invalid, and they 
must make up that day after Ramadan. It is not permissible to 
break the fast before confirming sunset—either by seeing it, 
through personal reasoning, or by relying on the statement of 
someone trustworthy in their religious commitment.
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ما حكم الأكل أو الشرب أثناء الأذان الأول؟
ــذا  ــن ه ــود م ــر، والمقص ــوع الفج ــل طل ــون قب ــه يك ــاء الأذان الأول، لأن ــرب أثن ــوز الأكل والش يج
الأذان أن يشــعر المســلم بقــرب طلــوع الفجــر، ويســتعد للإمســاك عنــد ســماع الأذان الثانــي.

What is the ruling on eating or drinking during the first Adhan?
It is permissible to eat and drink during the first Adhan because 
it takes place before the break of dawn. The purpose of this 
Adhan is to notify Muslims of the approaching dawn so they can 
prepare to stop eating when they hear the second Adhan.

ما حكم الأكل أو الشرب أثناء الأذان الثاني؟
لا يجــوز الأكل والشــرب أثنــاء الأذان الثانــي؛ لأن الأذان الثانــي إعــام بطلــوع الفجــر ووجــوب 
ــنَ لَكُــمُ الْخَيْــطُ الْبَْيَــضُ مِــنَ الْخَيْــطِ  ــى يَتبََيَّ الإمســاك، وقــد قــال الله تعالــى: }وَكُلُــوا وَاشْــرَبُوا حَتَّ

ــرة:187[.  ــرِ{ ]البق ــنَ الْفَجْ ــوَدِ مِ الْسَْ
ومن فعل ذلك فقد أبطل صومه، وعليه الإمساك بقية اليوم والقضاء.

What is the ruling on eating or drinking during the second 
Adhan?
It is not permissible to eat or drink during the second Adhan 
because it announces the break of dawn and the obligation to 
start fasting. Allah Almighty says {what means}:
«and eat and drink until you can discern the white streak of dawn 
against the blackness of night». [Al-Baqarah/187].
Whoever eats or drinks during this time invalidates their fast, 
and they must refrain from eating for the rest of the day and 
make up for the missed fast later.
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ع؟ ما حكم الأكل أو الشرب ناسياً في نهار رمضان أو في صوم النفل والتَّطَوُّ
ــه الله  ــا أطعم ــه فإنم ــم صوم ــل؛ فليت ــرض أو النف ــي الف ــم ف ــو صائ ــياً وه ــرب ناس ــن أكل أو ش م

ــة. ــة أو نافل يض ــوم فر ــون الص ــن أن يك ــك بي ــي ذل ــرق ف ــقاه، لا ف وس

What is the ruling on eating or drinking forgetfully during the 
day in Ramadan or during voluntary fasting?
Whoever eats or drinks forgetfully while fasting, whether in an 
obligatory or voluntary fast, should continue their fast, for it 
is Allah who has provided them with food and drink. There is 
no difference between obligatory and voluntary fasting in this 
ruling.

ماذا يفعل من رأى صائماً في رمضان يأكل أو يشرب ناسيا؟ً
مــن رأى صائمــاً فــي رمضــان يُفطــر ناســياً ينبغــي أن ينبهــه؛ لأن الناســيَ - وإنْ كان غيــرَ آثــم وغيــر 

ــرُه بلطــف ليكــفَّ عــن ذلــك. مفطــر - لكــن صــورة مــا يفعلــه صــورة المنكَــر؛ فنُذَكِّ
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What should one do if they see a fasting person eating or drinking 
forgetfully during Ramadan?
If someone sees a fasting person in Ramadan eating or drinking 
forgetfully, they should gently remind them to stop. Although 
the forgetful person is neither sinful nor has their fast broken, 
their action outwardly appears as something impermissible. 
Therefore, we should kindly remind them to refrain.

مــاذا يفعــل مــن رأى شــخصاً فــي رمضــان يــأكل أو يشــرب عامــداً، مجاهــراً 
بفطــره؟

ه أنكــر عليــه بقلبــه، لكــن لا  يجــب عليــه أن يأمــره بالمعــروف وينهــاه عــن المنكــر، فــإن خــاف شــرَّ
يجالســه إن اســتطاع، وحبــذا لــو اســتعان بولــي الأمــر ليمنعــه مــن ذلــك.

What should one do if they see someone deliberately eating or 
drinking openly during Ramadan?
They must enjoin what is right and forbid what is wrong. If they 
fear harm from that person, they should disapprove of it in their 
heart but avoid sitting with them if possible. It is also preferable 
to seek the help of the authorities to prevent them from doing so.

ما المرض المبيح للفطر في رمضان؟
هــو المــرض الــذي يُخشــى أن يُهلِــك صاحبَــه لــو صــام، أو تحصــل لــه مشــقة شــديدة لا تُحتمــل 

عــادة.
What type of illness permits breaking the fast in Ramadan?
It is an illness that, if one fasts, there is a fear it may lead to their 
death or cause unbearable hardship.
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إذا أصيب شخص بمرض لا يُرجى بُرْؤه ماذا يفعل في صومه؟
مَــن أصيــب بمــرض لا يرجــى بــرؤه يمنعــه مــن الصيــام؛ فعليــه إطعــام مســكين مُــدّ طعــام عــن 
ــكِينٍ{  ــامُ مِسْ ــةٌ طَعَ ــهُ فِدْيَ ــنَ يُطِيقُونَ ذِي ــى الَّ ــى: }وَعَلَ ــال الله تعال ــوم، ق ــن الص ــدلًا ع ــوم ب كل ي

ــح أو الأرز. ــن القم ــرام م ــد: )600( غ ــرة:184[. والم ]البق

What should a person do if they suffer from an incurable illness 
that prevents them from fasting?
A person who has an illness that is not expected to be cured and 
prevents them from fasting must feed a needy person one mudd 
(600 grams) of food (such as wheat or rice) for each missed day 
instead of fasting.
Allah Almighty says {what means}: «and [in such cases] it is 
incumbent upon those who can afford it to make sacrifice by 
feeding a needy person». [Al-Baqarah/184].

يض السكري والقلب والضغط والكلى والقرحة؟ ما حكم الصيام لكل من مر
ــة؛  ــه الفدي ــر، وعلي ــاً أفط ــوم مطلق ــن الص ــز ع ــن عج م
ذِيــنَ يُطِيقُونَــهُ فِدْيَــةٌ طَعَــامُ  لقولــه تعالــى: }وَعَلَــى الَّ

مِسْــكِينٍ{ ]البقــرة:184[، ولا قضــاء عليــه.
أيــام  بعــض  فــي  الصيــام  يســتطيع  كان  مــن  وأمــا 
الشــهر دون الأخــرى؛ فيصــوم مــا يســتطيع منهــا، 
متــى  أفطرهــا  التــي  الأيــام  رمضــان  بعــد  ويقضــي 

عليــه.  فديــة  ولا  ذلــك،  اســتطاع 
يــض الــذي يشــق عليــه الصيــام فــي أيــام الصيــف  والمر
الطويلــة الحــارة ويســتطيع القضــاء فــي أيــام الشــتاء 

القصيــرة؛ يفطــر، وعليــه القضــاء عنــد التمكــن، ولا فديــة عليــه.
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What is the ruling on fasting 
for those with diabetes, heart 
disease, high blood pressure, 
kidney disease, or ulcers?
● A sick person who is completely 
unable to fast is exempted from 
fasting and must offer fidyah 
(feeding a needy person), as 
Allah Almighty says {what 
means}: «and [in such cases] it 
is incumbent upon those who 
can afford it to make sacrifice 
by feeding a needy person». [Al-

Baqarah/184]. They are not required 
to make up for the missed fasts.
● A sick person who can fast 
on some days but not others should fast when able and make 
up the missed days after Ramadan when possible. No fidyah is 
required in this case.
● If fasting during the long, hot summer days is too difficult for 
a sick person, but they can make up the fasts during the shorter, 
cooler winter days, they should break their fast and make up for 
it when they are able, without fidyah.

هل تصوم الحامل والمرضع؟
يجــب الصيــام علــى الحامــل والمرضــع، لكــن إن لحقهمــا ضــرر أو مشــقة غيــر معتــادة؛ أفطرتــا 

وعليهمــا القضــاء. 
فــإن كان الفِطْــرُ خوفــاً علــى الجنيــن أو الطفــل فقــط؛ فتجــب فديــة مــع القضــاء؛ لأن هــذا 

الإفطــار انتفــع بــه الطفــل فقــط. والفديــة إطعــام مســكين عــن كل يــوم أفطــرت فيــه.
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Do pregnant and breastfeeding women have to fast?
Pregnant and breastfeeding women are required to fast. 
However, if fasting causes them harm or unusual hardship, they 
may break their fast but must make up for the missed days later.
If they break their fast solely out of fear for the fetus or the child, 
then they must both make up the fast and give fidyah (feeding 
a needy person for each missed day), as the benefit of breaking 
the fast was only for the child.

متى يجوز للمسافر أن يُفطر؟
شــرط إباحــة الفطــر للمســافر أن يكــون ســفرهُ طويــاً مباحــاً. والســفرُ الطويــل مــا كان )81( 

كيلــو متــر فأكثــر.
عَ بالســفر ويجــاوز  عمــران بلــده قبــل طلــوع الفجــر؛ فمــن كان ســفره  ويُشــترط أن يَشْــرَ
ــام  ــة أي ــة أربع ــوي إقام ــو ألا ين ــر وه ــرطٌ آخ ــك ش ــاء، وهنال ــه القض ــر وعلي ــهُ أن يُفط ــك فَلَ كذل
ٍفأكثــر خــال ســفره فــي مــكان واحــد، فــإن نــوى الإقامــة فــي مــكان واحــد أربعــة أيــام فأكثــر عــدا 
يومــي الدخــول والخــروج؛ صــار مقيمــاً فــي ذلــك المــكان؛ فيجــب عليــه الصــوم مــا دام مقيمــاً فــي 

ــكان.  ــك الم ذل
وما أفطره المسافر  يجب عليه قضاؤه بعد رمضان، وقبل أن يدخل رمضان الذي بعده.
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When is a traveler allowed to break their fast?
A traveler is permitted to break their fast if their journey meets 
the following conditions:
1. The travel must be long and permissible. A long journey is 
defined as 81 kilometers or more.
2. The traveler must depart from their town and pass beyond its 
inhabited area before dawn. If these conditions are met, they 
may break their fast but must make up for the missed days later.
3. The traveler must not intend to stay in one place for four 
or more days, excluding the days of arrival and departure. If 
they intend to stay in one place for four or more days, they are 
considered a resident and must fast while staying there.
Any days a traveler misses must be made up after Ramadan but 
before the next Ramadan begins.

يد السفر بالطائرة عصراً في نهار رمضان؟ هل يجب أن يصوم من يُر
ع بالســفر صائمــاً قاصــداً  يجــب علــى مــن أراد الســفر بعــد الفجــر أن يصبــح صائمــاً، ويشــر
إتمــام صومــه، وذلــك لوجــوب الصيــام عليــه قبــل الســفر، فــإن لحقتــه بعــد ســفره مشــقة غيــر 

ــاء. ــه القض ــفر، وعلي ــبب الس ــس بس ــقة ولي ــك المش ــبب تل ــر بس ــه الفط ــاز ل ــة؛ ج محتمل
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Is it obligatory for someone traveling by plane in the afternoon 
during Ramadan to fast?
Anyone who intends to travel after dawn must begin the day 
fasting and continue with the intention of completing their fast, 
as fasting was obligatory upon them before traveling.
However, if they experience unbearable hardship after starting 
their journey, they are permitted to break their fast due to that 
hardship, not merely because of travel. In such a case, they must 
make up for the missed fast later.

يضاً أو مسافراً وهو صائم، هل يجوز له أن يُفطر؟ من أصبح مر
يض الذي يشق عليه الصيام يجوز له أن يُفطر سواء أصبح صائماً أم غير صائم.  المر

وأمــا المســافر: فــإن أصبــح مقيمــاً وســافر بعــد الفجــر؛ فيجــب عليــه أن يصــوم مــا لــم تدركــه 
ــادر  ــد أن غ ــه بع ــر علي ــع الفج ــأن طل ــافراً ب ــح مس ــا إن أصب ــببها، وأم ــر بس ــة يُفط ــقة بالغ مش

ــح. ــام الفت ــي صلى الله عليه وسلم ع ــه النب ــا فعل ــذا م ــر، وه ــه أن يفط ــذا ل ــده؛ فه ــان بل بني

If someone starts the day sick or traveling while fasting, is it 
permissible for them to break their fast?
● A sick person who finds fasting difficult is allowed to break 
their fast, whether they began the day fasting or not.
● As for a traveler:
● If they were still at home at dawn and then traveled after Fajr 
(dawn), they must continue fasting unless they experience 
extreme hardship, in which case they may break their fast.
● However, if they were already traveling when dawn broke—
meaning they had left their town before Fajr—then they are 
permitted to break their fast. This is what the Prophetصلى الله عليه وسلم did 
during the year of the conquest (of Makkah).
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يــض وهمــا صائمــان، فهــل يجــوز لهمــا أن  إذا أقــام المســافر وشُــفي المر
يُفطــرا؟

يض صائماً ثم شفي خلال النهار وهو صائم؛ وجب عليه إتمام صيامه.  إذا أصبح المر
وإذا أصبح المسافر صائماً ثم أقام خلال النهار وهو صائم؛ وجب عليه أن يُتِمَّ صيامه.

ويَحْرُمُ عليهما الفطر؛ لأن الرخصة تزول بزوال سببها.

If a traveler settles or a sick person recovers while fasting, is it 
permissible for them to break their fast?
● If a sick person starts the day fasting and then recovers during 
the day, they must complete their fast.
● If a traveler starts the day fasting 
and then settles (returns or stops 
traveling) during the day, they must 
also complete their fast.
● It is forbidden for both of them 
to break their fast because the 
concession (rukhsah) is no longer 
valid once its reason disappears.

يض إذا أفطرا ثم زال عذرهما؟ ماذا يلزم المسافر والمر
عــن  الإمســاك  لهمــا  فيســتحب  مفطــران؛  وهمــا  يــض  المر شُــفي  أو  المســافر  أقــام  إذا 

يجــب. ولا  اليــوم  ذلــك  بقيــة  ــرات  المُفَطِّ

What is required of a traveler or a sick person if they broke their 
fast and then their excuse ceased?
If a traveler settles or a sick person recovers after having broken 
their fast, it is recommended for them to refrain from eating and 
drinking for the rest of the day, but it is not obligatory.
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هل يجوز الفطر لمن يعمل عملًا شاقاً كالخباز وعامل )الباطون(؟
عُ فيــه،  لا يجــوز لمــن يعمــل عمــاً شــاقاً الفِطْــرُ ابتــداءً، وعليــه أن ينــوي الصــوم مــن الليــل ويَشْــرَ

فــإن وصــل بعــد ذلــك إلــى حــدٍّ يشــق معــه الصــوم أفطــر، وقضــى فــي وقــت آخــر.

Is it permissible for someone with a physically demanding job, 
such as a baker or construction worker, to break their fast?

It is not permissible for someone 
with a physically demanding job to 
start the day intending to break their 
fast. They must make the intention 
to fast at night and begin fasting. 
However, if they reach a point 
where fasting becomes unbearably 
difficult, they may break their fast 
and make up for it later.

هل تُعَدُّ الامتحانات المدرسية عذراً يبيح الإفطار في رمضان؟
ــون  ــاب يقدم ــم الط ــار؛ لأن معظ ــح الإفط ــذراً يبي ــة ع ــية والجامعي ــات المدرس ــدُّ الامتحان لا تُعَ
مــع  يتعــارض  لا  والصيــام  المعتــاد،  عــن  خارجــة  مشــقة  غيــر  مــن  الصيــام  مــع  الامتحــان 

الاســتعداد للامتحــان، والمســلم يســتعين بطاعــة الله علــى مهــام الدنيــا والآخــرة.

Are school exams a valid excuse for breaking the fast in 
Ramadan?
School and university exams are not considered a valid excuse 
for breaking the fast, as most students take their exams while 
fasting without experiencing extreme hardship. Fasting does 
not conflict with exam preparation, and a Muslim seeks strength 
in obedience to Allah for both worldly and spiritual matters.
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ر؟ هل الاحتلام في نهار رمضان يُفَطِّ
الاحتلام في نهار رمضان لا يُبْطِلُ الصيام، لكن عليه الاغتسال كي لا تفوتهُ الصلاة.

Does having a wet dream during the day in Ramadan break the 
fast?
Having a wet dream during the day in Ramadan does not 
invalidate the fast. However, one must perform ghusl (ritual 
purification) to ensure they do not miss their prayers.

هــل يجــوز تأخيــر غســل الجنابــة إلــى مــا بعــد 
الفجــر؟ طلــوع 

يجــوز تأخيــر غســل الجنابــة إلــى مــا بعــد طلــوع الفجــر؛ إذ 
ليــس مــن شــروط صحــة الصيــام الطهــارة مــن الجنابــة، 

لكــن عليــه أن يغتســل ليصلــي صــاة الفجــر فــي وقتهــا.

Is it permissible to delay the ritual 
purification (ghusl) from major impurity 
(janabah) until after dawn?
Yes, it is permissible to delay ghusl from janabah until after 
dawn, as purity from janabah is not a condition for the validity 
of fasting. However, one must perform ghusl in time to pray Fajr 
within its designated time.

ــمُ  ــا حُكْ ــمس، فم ــوع الش ــد طل ــل إلا بع ــم تغتس ــر ول ــل الفج ــرت قب ــرأة طه ام
ــا؟ صيامه

صيامُهــا صحيــحٌ؛ لأن الغُسْــلَ ليــس شــرطاً لصحــة الصــوم، بــل لصحــة الصــاة، وتأثــم بتأخيــر 
صــاة الفجــر عــن وقتهــا بــا عــذر، ومعلــومٌ أنّ صــاةَ الفجــر ينتهــي وقتهــا بطلــوع الشــمس، 

ومــع ذلــك يجــب عليهــا الاغتســال، وقضــاء صــاة الفجــر.



26

Summary for Rulings Regarding Fastingمختصر أحكام الصيام

What is the ruling on a woman who became pure from 
menstruation before dawn but did not perform ghusl until after 
sunrise?
Her fast is valid because ghusl is not a condition for the validity 
of fasting but rather for the validity of prayer. However, she is 
sinful for delaying Fajr prayer beyond its time without a valid 
excuse. It is well known that the time for Fajr prayer ends at 
sunrise. If she did not perform Fajr prayer before sunrise, she 
must perform ghusl and make up for the missed Fajr prayer.

ية وهي صائمة؟ ما حكم مَن جاءتها الدورة الشهر
ــان؛  ــد رمض ــاؤه بع ــا قض ــا، وعليه ــل صومه ــة بط ــي صائم ية وه ــهر ــدورة الش ــا ال ــن جاءته م
لأن الله تعالــى خفــف عــن النســاء فــي هــذا الظــرف، وللمــرأة الأجــر علــى تــرك الصيــام فــي هــذه 

ــى. ــر الله تعال ــالًا لأم ــه امتث ــا تترك ــال؛ لأنه الح

What is the ruling on a woman who gets her menstrual period 
while fasting?
If a woman gets her menstrual period while fasting, her fast (of 
that day) becomes invalid, and she must make up for the missed 
days after Ramadan. Allah has granted ease to women in this 
situation, and she will be rewarded for not fasting because she 
is following Allah’s command.

إذا طهرت المرأة في رمضان قبل أذان الفجر، فهل يجب عليها الصوم؟
ــن  ــا م ــذي يمنعُه ــع ال ــزوال المان ــام؛ ل ــا الصي ــب عليه ــر؛ وج ــل أذان الفج ــرأة قب ــرت الم إذا طه

ــوع«.  ــاد الممن ــع ع ــول: »إذا زال المان ــرعية تق ــدة الش ــوم. والقاع الص
وعندئذ تنوي الصيام قبل الفجر، ثم تغتسل للصلاة سواء قبل الفجر أو بعده.



27

Summary for Rulings Regarding Fastingمختصر أحكام الصيام

If a woman becomes pure from menstruation before the Fajr 
Adhan in Ramadan, is she required to fast?
If a woman becomes pure (from menstrual period) before the 
Fajr Adhan, she must fast, as the impediment preventing her 
from fasting has been removed. The Sharia maxim in this 
regard states: «When the impediment is removed, the obligation 
returns».
She should then make the intention to fast before Fajr and 
perform ghusl (ritual purification) for prayer, whether before or 
after Fajr.

الفجــر  بعــد  رمضــان  فــي  المــرأة  طهــرت  إذا 
يلزمهــا؟ مــاذا  مباشــرة، 

ــنُّ  ــلٍ؛ يُسَ ــتٍ قلي ــو بوق ــر ول ــد الفج ــرأة بع ــرت الم إذا طه
ــه  ــم تقضي ــب، ث ــوم، ولا يج ــك الي ــة ذل ــاك بقيّ ــا الإمس له
بعــد رمضــان، ولهــا أجــر الإمســاك وأجــر القضــاء؛ لأنهــا 

ــار. ــن النه ــزء م ــي ج ــاً ف ــت حائض كان

If a woman becomes pure from menstruation shortly after Fajr in 
Ramadan, what is required of her?
If a woman becomes pure (from menstrual period) after Fajr, 
even shortly after, it is recommended (but not obligatory) for 
her to refrain from eating and drinking for the rest of the day. 
However, she must make up for that day after Ramadan.
She will be rewarded for both refraining from eating (imsak) and 
making up the fast (qada) since she was menstruating for part 
of the day.
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امرأة أخذت دواءً لتأخير الحيض، فما حكمُ صيامها؟
إذا أخــذت المــرأة دواءً فلــم تــر دم الحيــض وصامــت؛ فصيامهــا صحيــح، لكــنْ لا تُنصــح بذلــك إذ لا 

ضــرورة لــه، وإن كان الــدواء يضــر بهــا - ولــو احتمــالًا -؛ فيَحْــرُمُ عليهــا تناولــه.

What is the ruling on a woman who takes medication to delay 
menstruation for fasting?
If a woman takes medication (to delay menstrual period) and 
does not experience menstruation, her fast is valid. However, 
she is not advised to do so unless there is a necessity.
If the medication harms her, even potentially, it is forbidden 
(haram) for her to take it.

هل تأثم المرأة إذا صامت حياءً من أهلها وهي حائض أو نفساء؟
ــرات بنيــة الصيــام، ولــو صامــت حيــاءً فإنهــا  يَحْــرُمُ علــى المــرأة الحائــض أو النفســاء تــرك المُفَطِّ

تأثــم بذلــك؛ لأن صيامهــا لا ينعقــدُ.
وأمــا لــو امتنعــت عــن الأكل والشــرب بغيــر قصــد الصيــام؛ فــا يَحْــرُمُ عليهــا، ولكــن تكــون قــد 

تْ علــى نفســها مــن غيــر حاجــة. شــقَّ

Is a woman sinful if she fasts out of shyness from her family 
while menstruating or in postnatal bleeding?
It is forbidden for a woman who is menstruating or in postnatal 
bleeding to abstain from food and drink with the intention of 
fasting. If she fasts out of shyness, she is sinful, as her fast is 
not valid.
However, if she refrains from eating and drinking without 
intending to fast, it is not forbidden, but she unnecessarily 
burdens herself without need.
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مُفسِدات الصوم

رات؟ ما هي المُفَطِّ
ــت – عمــداً إلــى الجــوف مــن منفــذ مفتــوح مثــل: الأنــف والأذن  1. مــا دَخَــلَ مــن الأعيــان – وإن قلَّ

والفــم والقبــل والدبــر.
2. القيء العمد.

3. الجماع.
4. الاستمناء.

5. الحيض والنفاس.
6. الجنون.

7. الردة.
8. الإغماء إن استمر جميع النهار.

Nullifiers of Fasting

What are the nullifiers of fasting?
1. Anything that enters the body cavity intentionally, even in 
small amounts, through an open passage such as the mouth, 
nose, ears, front, or back private parts.
2. Intentional vomiting.
3. Sexual intercourse.
4. Masturbation.
5. Menstruation and postnatal bleeding.
6. Insanity.
7. Apostasy.
8. Fainting if it lasts for the entire day.
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رٍ في نهار رمضان؟ ما حكم من سبَّ الدين أو أتى بمُكَفِّ
ــى  ــع إل ــه أن يرج ــه، وعلي ــاذ بالل ــدَّ والعي ــد ارت ــن فق ــبَّ الدي ــن س ــر، ومَ ــم أفط ــو صائ ــدَّ وه ــن ارت مَ
ــرات، ويقضــي ذلــك  الإســام بالنطــق بالشــهادتين، ويســتغفر الله، ويبقــى مُمْسِــكاً عــن المُفَطِّ

اليــوم.

What is the ruling on someone who curses the religion or 
commits an act of disbelief during the day in Ramadan?
Whoever apostatizes (leaves Islam) while fasting, their fast is 
invalid. Cursing the religion is an act of apostasy (may Allah 
protect us from it). Such a person must return to Islam by 
pronouncing the Shahadah (testimony of faith), seek Allah’s 
forgiveness, refrain from eating and drinking for the rest of the 
day, and make up for that day’s fast later.

ما حكم من أُغمي عليه وهو صائم؟
مــن أغمــي عليــه إذا كان قــد نــوى الصيــام مــن الليــل، ثــم أغمــي عليــه فــي النهــار، ثــم أفــاق قبــل 

الغــروب ولــو بلحظــة؛ فصيامــهُ صحيــح. 
ــك  ــام ذل ــه صي ــب ل ــم يُحْسَ ــروب؛ ل ــى الغ ــر إل ــن الفج ــار م ــوال النه ــاء ط ــتمر الإغم ــا إن اس وأم

ــاء. ــه القض ــوم، وعلي الي

What is the ruling on someone who faints while fasting?
● If a person had the intention to fast from the night but then 
fainted during the day and regained consciousness before 
sunset, even for a moment, their fast remains valid.
● However, if they remain unconscious for the entire day, from 
Fajr until sunset, their fast does not count, and they must make 
up for that day later.
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ما حكم قطرة العين للصائم؟
قطــرة العيــن لا تُبطــل الصيــام وإن أحــسَّ بطعمهــا فــي حلقــه؛ لأن العيــن ليســت منفــذاً 

مفتوحــاً إلــى الجــوف.

What is the ruling on using eye drops while fasting?
Eye drops do not break the fast, even if the 
taste reaches the throat, because the eye is 
not an open passage to the body cavity.

هل قطرة الأذن والأنف تُبطل الصيام؟
قطرة الأنف والأذن تُبطلان الصوم؛ لأن الأنف والأذن منفذان مفتوحان إلى الجوف.

Do ear and nose drops break the fast?
Yes, ear and nose drops break the fast because both the nose 
and ears are open passages to the body cavity.

هل يؤثر الدم النازل من الأنف في نهار رمضان على صحة الصيام؟
ــوف  ــى ج ــل إل ــوم؛ إلا إذا وص ــة الص ــى صح ــر عل ــان لا يؤث ــار رمض ــي نه ــف ف ــن الأن ــازل م ــدم الن ال
ــرات،  ــد تركَــه فابتلعــه؛ فيَفْسُــدُ صومُــه، وعليــه أن يُمســك عــن المُفَطِّ الصائــم منــه شــيء أو تعمَّ

ويقضــي ذلــك اليــوم. 

Does nosebleed during the day in Ramadan affect the validity of 
fasting?
A nosebleed does not affect the validity of fasting unless some 
of the blood reaches the body cavity or the person intentionally 
swallows it. In such a case, their fast is invalid, and they must 
refrain from eating and drinking for the rest of the day and make 
up for that day later.
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ــار  ــي نه ــن ف ياحي ــورود والر ــور وال ــة والبخ ي ــح العطر ــتعمال الروائ ــم اس ــا حك م
ــان؟ رمض

ــن  ــا م ــا فيه ــا لم ــنُّ تركه ــن يُسَ ــام، لك ــرات الصي ــن مُفَطِّ ــت م ــور ليس ــة والبخ ي ــح العطر الروائ
ــه الــذي لا يناســب حكمــة الصــوم؛ مــن تعويــد النفــس علــى مخالفــة الهــوى والشــهوات. الترفُّ

What is the ruling on using perfumes, incense, flowers, and 
fragrant plants during the day in Ramadan?
Perfumes, incense, flowers, and fragrant plants do not break the 
fast. However, it is recommended to avoid them, as they involve 
indulgence that does not align with the wisdom of fasting, which 
is to train the soul to resist desires and temptations.

مــا حكــم اســتعمال الســعوط والتبخيــرة واستنشــاق )الفكــس( فــي نهــار 
رمضــان؟

اســتعمال الســعوط والتبخيــرة و)الفكــس( فــي نهــار رمضــان يُفْسِــدُ الصــوم؛ لأن هــذه 
المســتحضرات عبــارة عــن مــواد تدخــل بالاستنشــاق إلــى الرئتيــن، وهمــا مــن الجــوف. 

ــا إذا  ــان. أم ــد رمض ــاء بع ــهر، والقض ــة الش ــوم لحرم ــة الي ــاك بقي ــتعملها الإمس ــن اس ــى م وعل
ــر. ــا تُفَطِّ ــوف؛ ف ــى الج ــا إل ــن عينه ــيء م ــل ش ــة، ولا يص ــرد رائح ــت مج كان

What is the ruling on using snuff, inhaled vapor, or menthol rub 
(Vicks) during the day in Ramadan?
Using snuff, inhaled vapor, or menthol rub (Vicks) invalidates the 
fast because these substances enter the lungs through inhalation, 
and the lungs are considered part of the body cavity (jauf).
Whoever uses them must refrain from eating and drinking for the 
rest of the day out of respect for the sacred month and make up 
for that day after Ramadan.
However, if it is merely a scent and none of its substance reaches 
the body cavity, it does not break the fast.
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هل يؤثر استعمال الصائم لجهاز التنفس )الأكسجين( على صحة الصوم؟
لا يؤثــر اســتعمال جهــاز الأكســجين علــى صحــة الصــوم؛ لأن الأكســجين هــواء لا جــرم لــه، ولكن 
ــراً  إذا أضيــف للأكســجين مــواد علاجيــة لهــا جــرم؛ فيصبــح اســتعماله فــي نهــار رمضــان مُفَطِّ

لدخولــه إلــى الجــوف مــن منفــذ معتــاد.

Does using a respiratory device (oxygen) affect the validity of 
fasting?
Using an oxygen device does not affect the validity of fasting 
because oxygen is a gas with no physical substance.
However, if medicinal substances with physical particles are 
added to the oxygen, its use would break the fast, as it enters 
the body cavity through a natural passage.

هل خلعُ الضرس في نهار رمضان يُفْسِدُ الصيام؟
ــيءٌ  ــوف ش ــى الج ــل إل ــو دخ ــن ل ــام، لك ــدُ الصي ــان؛ لا يُفْسِ ــار رمض ــي نه ــرس ف ــع الض ــرد خل مج
مــن المــاء أو الــدم؛ فَسَــدَ الصــوم. وعلــى مــن فســد صومــه بذلــك الإمســاك بقيــة يومــه لحرمــة 
الشــهر، وعليــه قضــاء ذلــك اليــوم، وحبــذا لــو اســتطاع أن يؤخــر عمليــة الخلــع إلــى الليــل أو إلــى 

مــا بعــد رمضــان.
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Does tooth extraction during the day in Ramadan break the fast?
Simply extracting a tooth during the day in Ramadan does not 
break the fast. However, if water or blood enters the body cavity, 
the fast becomes invalid.
Whoever`s fast is invalidated in this way must refrain from eating 
and drinking for the rest of the day out of respect for the sacred 
month and make up for that day later.
It is preferable to postpone the extraction until nighttime or after 
Ramadan if possible.

نهــار  فــي  الاســتياك  حكــم  مــا 
؟ ن مضــا ر

قبــل  للصائــم  الاســتياك  فــي  بــأس  لا 
الــزوال، ويُكــره بعــده عنــد الشــافعية؛ 
محافظــةً علــى أثــر الصيــام فــي الفــم؛ فإنه 
ــا  ــك، كم ــح المس ي ــن ر ــد الله م ــب عن أطي

جــاء فــي الحديــث الصحيــح.

What is the ruling on using a 
miswak (tooth-stick) during 
the day in Ramadan?

It is permissible to use a miswak before noon while fasting. 
However, according to the Shafi`i school, it is disliked (makruh) 
after noon in order to preserve the natural effect of fasting in the 
mouth, as the Prophetصلى الله عليه وسلم said in authentic hadith:
«The breath of a fasting person is more pleasant to Allah than 
the fragrance of musk».
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هل يُفطر مَن غَسَلَ السواك - مع بقاء رطوبته - واستاك به؟
ــإن  ــاً، ف ــواك جاف ــون الس ــى أن يك ــرص عل ــم أن يح ــو صائ ــواك ه ــتعمل الس ــن اس ــى م ــب عل يج

ــم. ــتعماله للصائ ــر اس ــا يض ــيء؛ ف ــه ش ــر من ــيراً لا ينعص ــاً يس ــاً بل كان مبل

Does using a wet miswak while fasting break the fast?
A fasting person should ensure that the miswak is dry when 
using it.
However, if the miswak is slightly moist but does not release any 
liquid when squeezed, then its use does not break the fast.

مــا حكــم اســتعمال معجــون الأســنان فــي نهــار 
رمضــان؟

ــر إذا  ــان لا يُفَطِّ ــار رمض ــي نه ــنان ف ــون الأس ــتعمال معج اس
ــروه.  ــه مك ــه، ولكن ــيء من ــوف ش ــى الج ــل إل ــم يص ــه ل ــد أن تأك

وحبــذا لــو اســتعمله الصائــم قبــل الإمســاك أو بعــد الإفطــار؛ 
ض صيامــه للخطــر. حتــى لا يُعَــرِّ

What is the ruling on using toothpaste 
during the day in Ramadan?
Using toothpaste does not break the fast as long as nothing 
reaches the body cavity. However, it is disliked (makruh).
It is preferable for a fasting person to use it before the time of 
fast starts or after Iftar (breaking the fast) to avoid risking their 
fast.

ماذا يفعل مَن دَمِيَت لثته؟
ــم  ــدم، ث ــع ال ــى ينقط ــه؛ أي: حت يق ــو ر ــى يصف ــق حت ــه أن يبص ــم علي ــو صائ ــه وه ــت لثت ــن دمي م

ــه. ــيء علي ــا ش ــد؛ ف ــر قص ــدم بغي ــن ال ــيءٌ م ــه ش ــل جوفَ ــه، وإن دخ ــر فَمَ ــض ليُطَهِّ يتمضم
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What should a fasting person do if their gums bleed?
If a fasting person’s gums bleed, they should spit out the blood 
until their saliva becomes clear (i.e., until the bleeding stops), 
then rinse their mouth to cleanse it.
If any blood enters their body unintentionally, their fast remains 
valid, and they are cleared from liability before Almighty Allah.

يض في نهار رمضان؟ ما حكم استعمال البخاخ للمر
ــرٌ؛ لأن الــدواء فــي هــذه البخاخــات يُــراد منــه  يــق الأنــف أو الفــم مُفَطِّ اســتعمال البخــاخ عــن طر

الوصــول إلــى الرئتيــن، وهمــا مــن الجــوف. 
فمــن كان يســتعمله فــي بعــض الأيــام؛ يســتعمله وقــت الصيــام، ويبقــى ممســكاً، ويقضــي فيمــا 

 . بعد
ومــن كان يســتعمله كل يــوم؛ يســتعمله وقــت الصيــام، ويبقــى ممســكاً، ويُطعــم عــن كل يــوم 

مســكيناً.
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What is the ruling on using an inhaler while fasting?
Using an inhaler through the nose or mouth breaks the fast 
because the medication in these inhalers is intended to reach 
the lungs, which are considered part of the body cavity (jauf).
● If a person needs to use it occasionally, they may use it while 
fasting, continue refraining from food and drink for the rest of 
the day, and make up for the missed fast later.
● If a person needs to use it daily, they may use it while fasting, 
continue refraining from food and drink, and pay fidyah (feeding 
one needy person per missed day).

ما حكم تناول حبة الدواء تحت اللسان في نهار رمضان؟
تنــاول حبــة الــدواء تحــت اللســان فــي نهــار رمضــان لا يُفْسِــدُ الصــوم؛ لأنهــا لا تصــل إلــى الجــوف 

مــن منفــذ مفتــوح، لكــن إذا ذابــت فابتلــع منهــا شــيئاً فقــد أفطــر.

What is the ruling on taking a sublingual tablet during the day in 
Ramadan?
Taking a sublingual tablet during the day in Ramadan does not break 
the fast, as it does not enter the body cavity through an open passage.
However, if it dissolves and the person swallows any of it, their fast 
becomes invalid.

هل يَبْطُلُ الصومُ إذا توضأ شخص فوصل ماء المضمضة إلى جوفه؟
ــة؛  ــي المضمض ــه ف ــة من ــم ولا مبالغ ــن الصائ ــدٍّ م ــا تعََ ــوف ب ــى الج ــة إل ــاء المضمض ــل م إذا وص
فصومــه صحيــح، وأمــا إنْ تعــدى أو بالــغ فوصــل المــاء إلــى جوفــه؛ فــإن صومــه يَبْطُــل؛ لأن 
ــغْ فِــي الِسْتِنْشَــاقِ، إِلَّ أنَْ تكَُــونَ صَائمِــاً«  المبالغــة منهــيٌّ عنهــا للصائــم؛ لقــول النبــي صلى الله عليه وسلم: »بَالِ

]رواه الأربعــة[. 

ــحب  ــرة أو س ــون بالغرغ ــة تك ــرات، والمبالغ ــاث م ــن ث ــر م ــض أكث ــدي أن يتمضم ــراد بالتع والم
ــادة. ــاف الع ــى خ ــم عل ــلء الف ــيم أو م ــى الخياش ــى أعل ــاء إل الم
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Does the fast become invalid if water from rinsing the mouth 
reaches the stomach while performing ablution?
If water reaches the stomach without the fasting person 
exceeding normal rinsing or being excessive, their fast remains 
valid.
However, if they exceed the normal practice or exaggerate in 
rinsing, causing water to enter the stomach, their fast is invalid.
This is because excessiveness in rinsing is prohibited for a 
fasting person, as the Prophetصلى الله عليه وسلم said: «Exaggerate inhaling 
water during ablution, except when you are fasting». [Narrated by 

the Four Imams]

Transgression (Ta‘addi) refers to rinsing the mouth more than 
three times, while exaggeration (Mubalaghah) includes gargling, 
drawing water deep into the nasal passages, or filling the mouth 
with water in an unusual manner.

يق أو غربلة الدقيق؟ هل يُفطر من وصل جوفه ذباب أو غبار الطر
يق وغربلة الدقيق. لا يَفْطُرُ الصائم بما وصل إلى جوفه رغماً عنه مثل الذباب وغبار الطر

Does swallowing a fly, road dust, or flour dust break the fast?
A fasting person does not break their fast if something enters 
their body cavity against their will, such as a fly, road dust, or 
flour dust.

ما حكم ذوق الطعام أثناء الصيام؟
يُكره ذوق الطعام أثناء الصيام، ويَبْطُلُ الصوم إن وصل شيء من الطعام إلى الجوف.
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What is the ruling on tasting food while fasting?
Tasting food while fasting is disliked (makruh). However, if any 
part of the food reaches the body cavity (jauf), the fast becomes 
invalid.

رات؟ هل يُعَدُّ التدخين من المُفَطِّ
رات؛ لأن ذرات الدخان تدخل عمداً إلى الرئة، وهي من الجوف. الدخان من المُفَطِّ

Does smoking break the fast?
Yes, smoking breaks the fast 
because smoke particles 
intentionally enter the lungs, 
which are considered part of the 
body cavity (jauf).

مــا حكــم وضــع لاصــق يمنــع الشــعور 
بالجــوع، أو لاصــق للإقــاع عــن التدخيــن 

ــام؟ ــاء الصي أثن
أركان  مــن  وركــن  عظيمــة،  عبــادة  الصيــام 

ــت أن تكــون الســنة كلهــا  الإســام، ولــو علمــت الأمــة مــا فــي رمضــان مــن الأجــر العظيــم؛ لتمنَّ
رمضــان. 

ــع  ــي لوض ــة، ولا داع ــقة عظيم ــه مش ــن تدرك ــنة؛ فل ــى الس ــر عل ــنة وأفط ــى الس ر عل ــحَّ ــن تس ومَ
ــوح. ــذ مفت ــن منف ــوف م ــل الج ــذٍّ ولا يدخ ــرُ مُغَ ــق غي ــذا اللاص ــر؛ لأن ه ــه لا يُفَطِّ ــق لكن ــذا اللاص ه

What is the ruling on using a patch to suppress hunger or a 
nicotine patch while fasting?
Fasting is a great act of worship and one of the pillars of Islam. If 
people knew the immense reward of Ramadan, they would wish 
for the whole year to be Ramadan.
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Whoever eats Suhoor and breaks their fast according to the 
Sunnah will not experience extreme hardship, making such 
patches unnecessary.
However, using these patches does not break the fast because 
they are not a source of nourishment and do not enter the body 
cavity (jauf) through an open passage.

ما حكم السباحة للصائم؟
يــق الأنــف أو الأذن أو الفــم،  تُكــره الســباحة للصائــم؛ خشــيةَ دخــول المــاء إلــى الجــوف عــن طر

ــباحة. ــس الس ــبيح ولي ــهر التس ــان ش ــر. ورمض ــا يُفط وعنده

What is the ruling on swimming while fasting?
Swimming while fasting is disliked (makruh) due to the risk of 
water entering the body cavity (jauf) through the nose, ears, or 
mouth, which would break the fast.
Ramadan is a month of tasbeeh (glorifying Allah), not Sibaha 
(swimming).

يق للصائم؟ ما حكم بلع الر
ــع فــي الديــن، وقــد نُهينــا عــن  يقــه؛ لأن فــي الاحتــراز عنــه مشــقة وتنطُّ يجــوز للصائــم أن يبتلــع ر

التنطــع، ورفــع الله تعالــى عنــا المشــقة والحــرج.

What is the ruling on swallowing saliva while fasting?
It is permissible for a fasting person to swallow their saliva 
because avoiding it would cause undue hardship and excessive 
strictness in religion. Islam discourages such excessiveness 
since Allah the Almighty intends ease for His followers and does 
not intend to put them in hardship.
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يقه فابتلعه؟ هل يُفطر من جمع ر
يقه ثم ابتلعه، لكن هذا عبث لا معنى له. لا يُفطر من جمع ر

Does collecting saliva and swallowing it break the fast?
Swallowing collected saliva does not break the fast, but it is an 
unnecessary and meaningless act.

هل يَبْطُلُ صوم من استعمل دواء الغرغرة؟
ــار  ــي نه ــه ف ــراز عن ــي الاحت ــذا ينبغ ــر؛ ل ــم يُفط ــزل ل ــم ين ــر، وإذا ل ــه أفط ــى جوف ــدواء إل ــزل ال إذا ن

ــان. رمض

Does using a gargling medicine break the fast?
If the medicine reaches the body cavity (jauf), the fast is 
invalidated. However, if it does not enter the body cavity, the fast 
remains valid.
Therefore, it is advisable to avoid using it during the day in 
Ramadan.

 
ما حكم ابتلاع النخامة للصائم؟

إذا تعمــد الصائــم ابتــاع النخامــة أفطــر؛ لأن مــن الممكــن الاحتــراز عنهــا، وإذا غلبتــه لــم يفطــر، 
ثــم هــي قــذر ينبغــي التوقــي عنــه.

What is the ruling on swallowing phlegm while fasting?
If a fasting person intentionally swallows phlegm, their fast is 
invalid, as it is possible to avoid it.
However, if they swallow it unintentionally, their fast remains 
valid.
Phlegm is impure and should be avoided.
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ر؟ هل القيء في نهار رمضان يُفَطِّ
ــدُ القــيء؛ فمــن تقيــأ عمــداً أفطــر، وإن غَلَبَــهُ القــيءُ لــم يُفطــر إن لــم يرجــع  ــرات: تعََمُّ مــن المُفَطِّ
ــهِ  شــيء مــن القــيء إلــى الجــوف، وإلا فيفطــر؛ لقــول النبــي صلى الله عليه وسلم: »مَــنْ ذَرَعَــهُ القَــيْء؛ فَلَيْــسَ عَلَيْ

قَضَــاءٌ، وَمَــنْ اسْــتقََاءَ عَمْــداً فَلْيَقْــض« ]رواه أبــو داود والترمــذي[.

Does vomiting during the day in Ramadan break the fast?
Intentional vomiting is one of the nullifiers of fasting; whoever 
vomits deliberately breaks their fast.
However, if vomiting occurs involuntarily, the fast remains valid 
as long as nothing returns to the body cavity (jauf). If anything 
is swallowed back, the fast is invalidated.
The Prophet صلى الله عليه وسلم said: «Whoever is overcome by vomiting does 
not have to make up the fast, but whoever induces vomiting 
deliberately must make it up». [Narrated by Abu Dawood and At-Tirmidhi]

هل التجشؤ يُبطل الصوم؟
التجشــؤ لا يُبطــل الصــوم، لكــن إذا خــرج مــن الجــوف شــيء وَجَــبَ أن يلفظــه، وأن يتمضمــض 

بعــده ليُطهــر فمــه. 
يقــه قبــل غســل فمــه؛ فقــد  فــإن عــاد منــه شــيء إلــى الجــوف مــع القــدرة علــى لفظــه، أو بَلَــعَ ر

أفطــر.

Does burping (belching) break the fast?
Burping does not break the fast. However, if anything comes up 
from the stomach, the fasting person must spit it out and rinse 
their mouth to cleanse it.
If they swallow it intentionally while being able to expel it, or if 
they swallow their saliva before rinsing their mouth, their fast is 
invalidated.
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هل يؤثر إجراء عمليات التنظير في نهار رمضان على صحة الصيام؟
بــر-  يــق الفــم أو الأنــف أو القُبُــل أو الدُّ إجــراء عمليــات التنظيــر فــي نهــار رمضــان - ســواء عــن طر
يــت لــه أن يُمســك بقيــة اليــوم لحرمــة الشــهر الفضيــل، ويقضي  يُفْسِــدُ الصيــام، وعلــى مــن أُجر

ذلــك اليــوم بعــد رمضــان.

Does undergoing an endoscopy during the day in Ramadan 
affect the validity of fasting?
Undergoing an endoscopic procedure during the day in 
Ramadan—whether through the mouth, nose, front private part, 
or back private part—invalidates the fast.
Whoever undergoes such a procedure must refrain from eating 
and drinking for the rest of the day out of respect for the sacred 
month and make up for that day after Ramadan.

هل يؤثر الفحص الداخلي للمرأة على صيامها؟
ــاء  ــوف أثن ــى الج ــم إل ــول جس ــى دخ ــتمل عل ــه يش ــام؛ لأن ــل الصي ــرأة يُبط ــي للم ــص الداخل الفح
ــرات بقيــة اليــوم لحرمــة شــهر  الصــوم. ويجــب علــى المــرأة عندئــذٍ الإمســاك عــن المُفَطِّ

ــان.  ــد رمض ــوم بع ــذا الي ــاء ه ــان، وقض رمض
ويجــب تجنــب هــذا الفحــص فــي رمضــان وغيــره إلا لضــرورة؛ لأنــه لا يجــوز الاطــاع علــى العــورة إلا 
للضــرورة، وعنــد الضــرورة تذهــب المــرأة إلــى طبيبــة مســلمة، فــإن لــم تجــد فإلــى طبيبــة كتابيــة، 

فــإن لــم تجــد فإلــى طبيــب مســلم عــدل ثقــة مأمــون.
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Does an internal medical examination for a woman affect her 
fast?
An internal medical examination for a woman invalidates the 
fast because it involves the entry of a foreign object into the 
body cavity (jauf) while fasting.
In this case, the woman must refrain from eating and drinking 
for the rest of the day out of respect for Ramadan and make up 
for the missed fast after Ramadan.
Such an examination should be avoided in Ramadan and other 
months unless absolutely necessary, as exposing the private 
parts is only permissible in cases of necessity.
If necessary, a woman should seek a Muslim female doctor first. If 
one is unavailable, she may see a female doctor from the People 
of the Book (Jews and Christians). If neither is available, she 
may consult a trustworthy and competent Muslim male doctor.

 
هــل يؤثــر اســتعمال التحاميــل والحقــن ومراهــم البواســير الشــرجية علــى 

ــوم؟ ــة الص صح
ــي  ــاس رض ــن عب ــول اب ــرات؛ لق ــن المُفَطِّ ــبيلين م ــد الس ــي أح ــل ف ــرجية أو التحامي ــن الش الحق
ــرى«[،  ــنن الكب ــي »الس ــي ف ــرَجَ  «]رواه البيهق ــا خَ ــسَ مِمَّ ــلَ، وَلَيْ ــا دَخَ ــرُ مِمَّ ــا الْفِطْ مَ ــا: »إِنَّ الله عنهم
ــر  ــوم؛ لأن غي ــرَ مطع ــاً أو غي ــواء كان مطعوم ــرٌ س ــهُ مُفَطِّ ــى أنّ ــدل عل ــل ي ــي الداخ ــهُ ف فتعميم

ــام. ــورة الطع ــه ص ــوم ل المطع
وينبغــي اســتعمالها قبــل الفجــر أو بعــد الإفطــار، أمــا إذا احتــاج إليهــا اســتعملها، ويبقــى 

ممســكاً، ويقضــي ذلــك اليــوم.

Does the use of suppositories, enemas, or hemorrhoid creams 
affect the validity of fasting?
Enemas and suppositories inserted through either of the two 
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private passages invalidate the fast. This ruling is based on 
the statement of Ibn Abbas (may Allah be pleased with him): 
«Breaking the fast occurs from what enters (the body), not from 
what exits». [Reported by Al-Bayhaqi in As-Sunan Al-Kubra]

His generalization regarding anything entering the body indicates 
that it invalidates fasting, whether it is nutritious or not, as even 
non-nutritious substances resemble food in form.
It is recommended to use them before Fajr or after Iftar. However, 
if a person must use them while fasting, they should continue 
refraining from food and drink for the rest of the day and make 
up for that day later.

ما حكم الإبر العضلية، وهل تُفسد الصيام؟
ــرات؛ لأنهــا لــم تدخــل إلــى الجــوف مــن  الحقــن العلاجيــة الجلديــة والعضليــة لا تُعَــدُّ مــن المُفَطِّ

منفــذ مفتــوح. 
ر؛ لأنها مثل الطعام والشراب من حيث المعنى. يدية المغذية فإنها تُفَطِّ أما الحقن الور
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What is the ruling on intramuscular injections? Do they break 
the fast?
Therapeutic injections administered under the skin or into the 
muscles do not break the fast, as they do not enter the body 
cavity (jauf) through an open passage.
However, intravenous (IV) injections that provide nourishment 
do break the fast because they function like food and drink in 
effect.

ما حكم إبرة الأنسولين؟
ــذة  ــر ناف ــد وغي ــت الجل ــا تح ــر؛ لأنه ــولين لا تُفَطِّ ــرة الأنس إب

ــوف. للج

What is the ruling on insulin injections?
Insulin injections do not break the fast 
because they are administered under 
the skin and do not reach the body cavity (jauf).

 
يمات( في نهار رمضان؟ ما حكم استعمال الدهون المرطب للبشرة )الكر

ــر؛ لأنــه لا يدخــل إلــى الجــوف، ومــا يصــل منــه إلــى  اســتعمال الدهــون المرطــب للبشــرة لا يُفَطِّ
مــا تحــت البشــرة يصــل مــن منفــذ غيــر مفتــوح وهــي المســامات.

What is the ruling on using moisturizing creams on the skin 
during the day in Ramadan?
Using moisturizing creams on the skin does not break the fast 
because they do not enter the body cavity (jauf). Any absorption 
that occurs through the skin pores does not count as entering 
through an open passage.
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ر( للصائم؟ ما حكم التطيُّب )التعطُّ
ه. ف، وهذا ترفُّ ر، لكن تركه أولى؛ لأن الصيام تقشُّ التطيُّب للصائم لا يُفَطِّ

What is the ruling on applying perfume while fasting?
Applying perfume does not break the fast. However, it is better 
to avoid it, as fasting is a practice of simplicity and restraint, 
while perfume is a form of luxury.

ما حكم سحب الدم من الصائم في نهار رمضان؟
ــر؛ لأنــه يشــبه الحجامــة، وقــد احتجــم رســول الله صلى الله عليه وسلم وهــو  ســحب الــدم مــن الصائــم غيــر مُفَطِّ
ــر؛ لقــول ابــن عبــاس  صائــم، ثــم إن ســحب الــدم ممــا خــرج وليــس ممــا دخــل، ومــا خــرج: لا يُفَطِّ
ــا خَــرَجَ« ]رواه البيهقــي فــي »الســنن الكبــرى«[،  ــا دَخَــلَ، وَلَيْــسَ مِمَّ مَــا الْفِطْــرُ مِمَّ رضــي الله عنهمــا: »إِنَّ

ولكــن يُكــره ذلــك للصائــم إن لــم يكــن لــه حاجــة؛ لأنــه قــد يُضعــف الصائــم عــن الصيــام فيُفطــر.

What is the ruling on drawing blood from a fasting person during 
the day in Ramadan?
Drawing blood does not break the fast, as it is similar to cupping 
(hijama). The Prophet صلى الله عليه وسلم had cupping done while fasting.
Additionally, drawing blood involves something leaving the 
body, not entering it, and what exits the body does not invalidate 
fasting. Ibn Abbas (may Allah be pleased with him) said: 
«Breaking the fast occurs from what enters (the body), not from 
what exits». [Reported by Al-Bayhaqi in As-Sunan Al-Kubra]

However, it is disliked (makruh) for a fasting person to donate 
blood without necessity, as it may weaken them to the point of 
needing to break their fast.
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يــف فــي  هــل حــدوث الجــروح والنز
يُفْسِــدُ الصــوم؟ نهــار رمضــان 

 - شــيء  دخــول  الجــروح  علــى  ترتــب  إذا 
مــن دم أو آلــة - إلــى الجــوف؛ فقــد فَسَــدَ 
الخارجــي  يــف  والنز الجــروح  أمــا  الصــوم. 
يــف فــي نهــار  فــا يُفْسِــدُه؛ إذ الجــروح والنز
ترتــب  إذا  إلا  الصــوم،  يُفْسِــدان  لا  رمضــان 

عليهــا دخــول شــيء إلــى الجــوف.

Do wounds and bleeding during the day in Ramadan break the 
fast?
If a wound results in something entering the body cavity (jauf), 
such as blood or an external object, then the fast is invalidated.
However, external wounds and bleeding do not break the fast, 
unless they cause something to enter the body cavity.

ما حكم غسيل الكلى للصائم في رمضان؟
ــب،  ــل الط ــد أه ــوم عن ــو معل ــا ه ــذٍّ كم ــائلٌ مُغَ ــيل س ــائلَ الغس ــر؛ لأن س ــى يُفَطِّ ــيل الكل غس
يــض أن يقضــي ذلــك اليــوم بعــد رمضــان،  ولأنــه يــؤدي إلــى دخــول أجســام إلــى الجــوف. وعلــى المر

فــإن لــم يســتطع يُخــرج فديــة، وهــي إطعــام مســكين عــن كل يــوم أفطــر فيــه.

What is the ruling on kidney dialysis while fasting in Ramadan?
Kidney dialysis breaks the fast because the dialysis fluid is 
nutritive, as confirmed by medical experts. Additionally, it 
involves the entry of substances into the body cavity (jauf).
A patient undergoing dialysis must make up for that day after 
Ramadan. If they are unable to do so, they must pay fidyah by 
feeding one needy person for each day they missed.
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إجراء عملية جراحية تحت التخدير هل يُبطل الصوم؟
ــد  ــت الجل ــر تح ــر التخدي ــرم، وإب ــت ذات ج ــر ليس ــازات التخدي ــر؛ لأن غ ــه لا يُفَطِّ ــر نفس التخدي
يطة ألا يمكــث جميــع النهــار تحــت التخديــر، فــإن كان فــي أول النهــار مفيقــاً صــحَّ  كذلــك، شــر
صومــه، وكــذا لــو أفــاق بعــد العمليــة ولــو لحظــة 
ــدث  ــد يح ــات ق ــي العملي ــن ف ــروب، ولك ــل الغ قب
ــر آخــر كدخــول أجســام إلــى الجــوف، فــإن  مُفَطِّ

حصــل مثــل ذلــك فعليــه القضــاء.

Does undergoing surgery under 
anesthesia break the fast?
Anesthesia itself does not 
break the fast because 
anesthetic gases have no 
physical substance (jirm), 
and subcutaneous anesthesia 
injections do not reach the body 
cavity (jauf). However, this is 
on condition that the person is 
conscious at some point during 
the fasting hours:
● If they were awake at the beginning of the day, their fast 
remains valid.
● If they wake up even for a moment before sunset, their fast is 
also valid.
However, if the surgery involves the entry of foreign substances 
into the body cavity, their fast is invalidated, and they must make 
up for that day later.
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ما حكم التصوير الشعاعي للصائم في رمضان؟
يــق  ــر، لكــن إذا أخــذَ دواءً أو مــادةً لإظهــارِ الصــورةِ، عــن طر التصويــر الشــعاعي بحــدّ ذاتــه لا يُفَطِّ

ــر. منفــذ مفتــوح إلــى الجــوف - مثــل الفــم والشــرج - فإنــه يُفَطِّ

What is the ruling on X-ray imaging while fasting in Ramadan?
X-ray imging itself does not break the fast. However, if a person 
ingests a contrast agent or medication to enhance the imaging 
process through an open passage to the body cavity (jauf)—
such as the mouth or rectum—then their fast is invalidated.
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فديةُ الصومِ الواجبِ ومُوجِبُ الكفارةِ

ما حكم قضاء الصيام عن سنوات كثيرة؟
يجــب علــى المســلم أن يقضــيَ مــا فاتــه مــن الصيــام؛ لأنّــه دَيْــنٌ للــه فــي ذمتــه، وقــد قــال رســول 
الله صلى الله عليه وسلم: »فَدَيْــنُ اللَِّ أحََــقُّ أنَْ يُقْضَــى« ]رواه مســلم[. ومــن عليــه صيــام فائــت يجــبُ عليــه قضــاؤه 

مــا دام حيــاً وقــادراً علــى الصيــام. 

The Expiatory Payment (Fidyah) for Obligatory Fasting 
and What Necessitates Atonement (Kaffarah)

What is the ruling on making up missed fasts from many years?
A Muslim must make up for any missed fasts, as they are a debt 
owed to Allah. The Prophet صلى الله عليه وسلم said:
«The debt owed to Allah is more deserving of being fulfilled».
[Narrated by Muslim]

Whoever has missed fasts must make them up as long as they 
are alive and capable of fasting.

هل على مَن أفطر بعذرٍ شرعي إخراج الفدية؟
يــض مرضــاً لا يُرجــى  إذا كان العــذر مــن الأعــذار الدائمــة - كالمر
إطعــام  وهــي  الفديــة،  عليــه  فتجــب   - وكالهَــرِم  منــه،  بُــرؤه 

مســكين عــن كلِّ يــوم مــن الأيــام التــي أفطرهــا. 
ــاس  ــض والنف ــة - كالحي ــذار المؤقت ــن الأع ــذرُ م ــا إن كان الع وأمّ

ــر. ــاء لا غي ــك القض ــي ذل ــب ف ــم - فيج ــر الدائ ــرض غي والم

Is fidyah required for someone who breaks 
their fast due to a valid excuse?
● If the excuse is permanent, such as a chronic illness with no 
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hope of recovery or old age, then fidyah is required. This means 
feeding one needy person for each missed fasting day.
● However, if the excuse is temporary, such as menstruation, 
postnatal bleeding, or a temporary illness, then only making up 
the missed fasts (qada) is required, and fidyah does not apply.

 
ما حكم من أفطر عامداً وهو قادر على الصيام؟

مــن أفطــر فــي رمضــان بغيــر عــذر؛ فقــد ارتكــب كبيــرة مــن الكبائــر، وبــاء بالإثــم العظيــم، وعليــه 
التوبــة والاســتغفار، وإمســاك بقيــة اليــوم، ثــم قضــاء هــذا اليــوم بعــد رمضــان، وقــد فــوت علــى 

يضــة لا تُعادلهــا النافلــة.  نفســه أجــراً عظيمــاً لا يُكافئــه صــوم الدهــر نافلــةً؛ لأن الفر
ين متتابعيــن، فــإن  وإن كان إفطــاره بســبب الجمــاع؛ فعليــه - مــع القضــاء - كفــارة صــوم شــهر

عجــز أطعم ســتين مســكيناً.

What is the ruling on deliberately breaking the fast while being 
capable of fasting?
Whoever intentionally breaks their fast in Ramadan without a 
valid excuse has committed a major sin and bears great guilt. 
They must repent, seek forgiveness, refrain from eating and 
drinking for the rest of the day, and make up for that day after 
Ramadan.
They have lost an immense reward, which cannot be compensated 
even by fasting an entire lifetime as a voluntary act, because an 
obligatory fast cannot be equaled by voluntary fasting.
If the fast was broken through sexual intercourse, the person 
must:
● Make up for the missed fast (qada), and
● Perform kaffarah by fasting two consecutive months.
● If they are unable to do so, they must feed sixty needy people.
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ما حكم من مات وعليه صيام؟
ــة ولا  ــاء ولا فدي ــا قض ــات - ف ــى م ــذره حت ــتمر ع ــن اس ــاء - كم ــن القض ــه م ن ــل تمكُّ ــات قب ــن م م

إثــم عليــه. 
ــدَّ  ــوم مُ ــن كل ي ــه ع ــن تركت ــرَجَ م ــأن يُخ ــك ب ــه، وذل ــا فات ــداركُ م ــب ت ــن وج ــد التمكُّ ــات بع وإن م
طعــام؛ لحديــث: »مَــنْ مَــاتَ وَعَلَيْــهِ صِيَــامُ شَــهْرٍ؛ فَلْيُطْعَــمْ عَنْــهُ مَــكَانَ كُلِّ يَــوْمٍ مِسْــكِيناً« ]رواه 

ــذي[. الترم

ــهُ« ]رواهُ  ويجــوز لوليــه أن يصــوم عنــه؛ لقــول النبــي صلى الله عليه وسلم: »مَــنْ مَــاتَ وَعَلَيْــهِ صِيَــامٌ؛ صَــامَ عَنْــهُ وَلِيُّ
الشــيخان[. وفــي روايــة: »إنْ شــاء«. فعُلــم مــن ذلــك أن الإطعــام عنــه جائــز، والصيــام جائــز.

What is the ruling on someone who dies while having missed 
fasts?
● If a person dies before having the opportunity to make up the 
missed fasts—such as someone whose excuse (e.g., illness) 
persisted until their death—then no makeup fast (qada), fidyah, 
or sin applies to them.
● However, if they had the ability to make up the fasts but 
did not do so before passing away, the missed fasts must be 
compensated by giving a mudd of food for each missed day 
from their estate.
The Prophet صلى الله عليه وسلم said: «Whoever dies while having a month’s fast 
due, one needy person should be fed per day on their behalf». 
[Narrated by At-Tirmidhi]

Additionally, a guardian (wali) may fast on their behalf, as the 
Prophet صلى الله عليه وسلم said: «Whoever dies while having missed fasts, their 
guardian should fast on their behalf». [Narrated by Al-Bukhari and Muslim]

In another narration: «If they wish». This indicates that both 
feeding the needy and fasting on behalf of the deceased are 
permissible options.
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هل يشترط التتابع بالقضاء؟
الأفضــل فــي القضــاء التتابــع إن كان الصيــام قــد فــات بعــذر، وإن فــات الصيــام بــا عــذر فالتتابــع 
ق  يــة، ومــع ذلــك لــو فــرَّ يــق يُخِــلُّ بالفور واجــب؛ لأن القضــاء فــي هــذه الحــال علــى الفــور، والتفر

يــة والتتابــع. أيــام القضــاء كفــاه ذلــك، لكنــه يكــون آثمــاً لإخلالــه بشــرط الفور

Is it required to fast consecutively when making up missed 
fasts?
● It is preferable to fast consecutively when making up missed 
fasts if they were missed due to a valid excuse.
● However, if the fasts were missed without a valid excuse, 
then fasting consecutively is obligatory, because making up the 
missed fasts in this case must be done immediately.
Separating the makeup fasts goes against the obligation of 
immediacy, but if someone does so, their fasts will still be valid. 
However, they will be sinful for delaying without a valid reason.

هل يمسك سائر اليوم من أفطر في صوم النذر أو القضاء؟
مــن صــام نــذراً أو قضــاءً يَحْــرُمُ عليــه أن يُفطــر إلا لعــذر شــرعي؛ فلــو أفطــر أثــم، ولا يجــب عليــه 

إمســاك بقيــة اليــوم؛ لأن الإمســاك احتــرام لشــهر رمضــان فقــط لا غيــر.
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Must a person refrain from eating for the rest of the day if they 
break a fast of a vow (nadhr) or a makeup fast (qada)?
Whoever observes a vowed fast (nadhr) or a makeup fast (qada) 
is prohibited from breaking it without a valid excuse. If they 
break it without a legitimate reason, they are sinful.
However, they are not required to refrain from eating for the rest 
of the day, because such restraint is only required out of respect 
for the month of Ramadan, not for other types of fasting.

من تلبَّس بصوم قضاء هل له قطعه؟
ــو  ــه؛ فل ــه قَطْعُ ــرُمَ علي ــاء حَ ــوم قض ــس بص ــن تلبَّ م
ــان  ــاء رمض ــى قض ــم، ويبق ــد أث ــذر فق ــر ع ــه لغي قطع

ــه. ــي ذمت ــاً ف متعلق

Can someone break a makeup fast 
(qada) after beginning it?
Once a person begins a makeup 
fast (qada), it is prohibited to break 
it.

If they break it without a valid excuse, they are sinful, and the 
missed Ramadan fast remains a debt upon them.

هل يُثاب من أُمِرَ بالإمساك، وهل يُعَدُّ في صوم شرعي؟
ــه،  ــاب فاعل ــب يُث ــاك؛ لأن الواج ــه بالإمس ــى طاعت ــاب عل ــك يُث ــاك فأمس ــه الإمس ــب علي ــن وج م
ــل  ــزوال، ولا تعجي ــد ال ــواك بع ــه الس ــره ل ــا يُك ــام؛ ف ــكام الصي ــة أح ــه بقي ــق علي ــن لا تنطب لك

ــكام. ــن الأح ــا م ــر، ولا غيره الفط
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Is a person rewarded for refraining from eating when required to 
do so, and is it considered a valid fast?
If they observe the required restraint (imsak), they will be rewarded 
for obeying the command because fulfilling an obligation brings 
reward.
However, this is not considered a valid fast in terms of rulings. 
For example:
● It is not disliked (makruh) for them to use a miswak after noon.
● They are not encouraged to hasten the breaking of the fast at 
sunset.
● Other fasting-related rulings do not apply to them.

هل تستأذن المرأة زوجها في صوم القضاء؟
علــى المــرأة أن تســتأذن زوجَهــا فــي صــوم القضــاء إذا كان وقــت القضــاء واســعاً، أمــا إن ضــاقَ 
وقــت القضــاء - كأن بقــيَ مــن شــعبانَ مــا يكفــي للقضــاء فقــط - فــا تســتأذنه، بــل تصــوم؛ لأن 

أمْــرَ الله تعالــى مقــدم علــى رضــا الــزوج.

Must a woman seek her husband`s permission to fast a makeup 
fast (qada)?
● If there is ample time to make up for the missed fasts, a woman 
should seek her husband`s permission before fasting.
● However, if the time is running out—such as when only the 
remaining days of Sha`ban are sufficient to complete the qada—
she does not need his permission and must fast, because Allah’s 
command takes precedence over the husband`s consent.

ما مقدار إطعام المسكين في الفدية والكفارات؟
مقــدار إطعــام المســكين: ســتمئة غــرام مــن القمــح أو الأرز، ويجــوز إخــراج قيمتــه عنــد 

الحنفيــة، وبــه تفتــي )دائــرة الإفتــاء العــام(.
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What is the amount of food to be given to a needy person for 
fidyah and kaffarah?
The amount of food to be given to a needy person is 600 grams 
of wheat or rice.
According to the Hanafi school, it is permissible to give the 
monetary equivalent instead, and this is the ruling issued by the 
General Iftaa` Department.

على من تجب فدية الصوم؟
الفدية – وهي إطعام مسكين عن كل يوم من الأيام التي أفطرها - تجب على:

1. مَــن لا يســتطيع الصــوم لا فــي الحــال ولا فــي المســتقبل، مثــل: الشــيخ الهــرم، والمــرأة 
يــض مرضــاً لا يُرجــى بــرؤه. المســنة، والمر

2. المرأة الحامل والمرضع إذا أفطرتا خوفاً على الجنين أو الولد. 
ر قضاء رمضان حتى دخل رمضان القابل، إذا كان تأخيره بلا عذر شرعي. 3. مَن أخَّ

4. وتجب الفدية في تركة من مات وفي ذمته صوم واجب تمكن من قضائه ولم يصم.

Who is required to give fidyah for fasting?
Fidyah—feeding one needy person for each missed fasting 
day—is required for:
1. Those who are permanently unable to fast, such as:
○ Elderly men and women who are too weak to fast.
○ People with chronic illnesses that have no hope of recovery.
2. Pregnant or breastfeeding women who break their fast out of 
fear for their child (fetus or infant).
3. A person who delays making up Ramadan fasts (qada) until 
the next Ramadan begins, without a valid excuse.
4. The estate of a deceased person who had missed obligatory 
fasts and had the ability to make them up but did not do so.
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ر الفدية عن السنة الأولى؟ هل على الكبير الهَرِم أو الزَّمِن شيء إذا أخَّ
الهَــرِم والشــيخ الكبيــر الــذي لا يقــدر علــى الصيــام؛ تلزمــه فديــة إطعــام مســكين عــن كل يــوم، 
ــر  ــان بغي ــاء رمض ــر قض ــن أخَّ ــاف م ــرى، بخ ــة أخ ــه فدي ــم تلزم ــى ل ــنة الأول ــن الس ــا ع ــو أخره فل

عــذر حتــى دخــل رمضــان آخــر؛ فهــذا تلزمــه فديــة التأخيــر.

Is an elderly or chronically ill person required to pay additional 
fidyah if they delay it beyond the first year?
An elderly person or someone permanently unable to fast must 
pay fidyah by feeding one needy person for each missed day.
However, if they delay paying fidyah beyond the first year, no 
additional fidyah is required.
This differs from someone who delays making up missed 
Ramadan fasts (qada) without a valid excuse until the next 
Ramadan begins—such a person is required to pay an additional 
fidyah for the delay.

يــض الــذي لا يُرجــى بــرؤه تقديــم الفديــة علــى  هــل يجــوز للهَــرِم أو الحامــل أو المر
؟ ن مضا ر

يــض الــذي لا يرجــى بــرؤه تقديــم الفديــة علــى رمضــان،  لا يجــوز للكبيــر الهــرم أو الحامــل أو المر
بــل لا يجــوز تقديــم فديــة يوميــن فأكثــر؛ إذ الفديــة بــدل الصــوم، والصــوم لــم يجــب بعــد، ويجــوز 

تقديــم الفديــة ليــوم واحــد فقــط؛ قياســاً علــى تقديــم الــزكاة لعــام واحــد فقــط.

Is it permissible for an elderly person, a pregnant woman, or 
someone with a chronic illness to pay fidyah before Ramadan?
It is not permissible for an elderly person, a pregnant woman, or 
someone with a chronic illness to pay fidyah before Ramadan 
begins.
Additionally, it is not allowed to pay fidyah for more than one 
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day in advance, because fidyah is a substitute for fasting, and 
fasting is not yet obligatory at that time.
However, it is permissible to pay fidyah for a single day in 
advance, by analogy with paying zakat up to one year in advance.

هل يجوز صرف أمداد من الفدية إلى شخص واحد؟
يجوز صرف أمداد من الفدية إلى شخص واحد؛ لأن كل يوم عبادة مستقلة.

Is it permissible to give multiple mudd (portions) of fidyah to a 
single person?
Yes, it is permissible to give multiple mudd of fidyah to a 
single person, because each day of fasting is considered an 
independent act of worship.

هل يجوز صرف المد إلى شخصين؟
لا يجوز صرف المد إلى شخصين؛ لأنه لا يعد إطعاماً كاملًا لأيٍّ منهما.

Is it permissible to divide one mudd of fidyah between two 
people?
No, it is not permissible to divide one mudd between two people, 
because it would not count as a full meal for either of them.

مــن وجبــت عليــه الكفارة هــل يجــوز لــه إطعامها 
؟ له لعيا

يجــب إعطــاء الكفــارة للفقــراء والمســاكين الذيــن لا تجب 
ــا  ــو أطعمه ــارة، فل ــه الكف ــت علي ــن وجب ــى م ــم عل نفقته

لعيالــه؛ لا تُعَــدُّ كفــارة، ولا تبــرأ ذمتــه.
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Can a person required to give kaffarah feed it to their own family 
members?
The kaffarah must be given to the poor and needy who are not 
financially dependent on the one giving the kaffarah.
If a person feeds it to their own family members, it does not 
count as kaffarah, and their obligation remains unfulfilled.

ر صيام سنة، هل يجوز له تقديم الفدية على القضاء؟ من أخَّ
يجوز تقديم الفدية على القضاء؛ لأن كلاًّ منهما واجب مستقل، ولا يُشترط الترتيب بينهما.

If someone delays making up fasts for a year, can they give 
fidyah before performing qada?
Yes, it is permissible to give fidyah before making up the missed 
fasts (qada), because each is an independent obligation, and 
there is no required order between them.
 
ــدر  ــم ق ــه، ث ــفاؤه من ــى ش ــرض لا يرج ــرم أو م ــوم له ــن الص ــز ع ــن عج ــر م إذا أفط

ــاء؟ ــه القض ــره أو يلزم ــا أفط ــة عم ــه الفدي ــل تلزم ــر، ه ــد الفط ــوم بع ــى الص عل
لا يلزمــه القضــاء وإن قــدر عليــه؛ ســواء حصلــت لــه القــدرة علــى الصــوم بعــد إخــراج الفديــة أو 
قبلــه؛ لأنــه كان مخاطَبــاً بالفديــة ابتــداءً فتلزمــه، ولــو أخّــر إخــراج الفديــة عــن الســنة الأولــى لــم 

يلزمــه شــيء للتأخيــر، ولــو عجــز عــن الفديــة لــم تثبــت فــي ذمتــه.

If one breaks the fast due to inability brought on by old age or 
an incurable illness, and then later becomes capable of fasting 
after having broken it, is a fidya (ransom) obligatory for what he 
broke, or is qadā` (making up the fasts) obligatory?
qadā` is not obligatory upon him, even if he becomes capable 
of it—regardless of whether his capability to fast occurred after 
giving the fidya or before it. This is because he was initially 
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commanded to give the fidya, so it remains obligatory upon him. 
If he delayed giving the fidya beyond the first year, nothing is 
incumbent upon him due to the delay. And if he was unable to 
give the fidya, it does not become a debt upon him.

ع صومُ التَّطَوُّ

ع هــل يجــوز لــه  مــن تلبَّــس بصــوم تطــوُّ
؟ قطعــه

ــال الله  ــا، ق ــادة ألا يقطعه ــي عب عَ ف ــرَ ــن شَ ــى لِمَ الأوَْلَ
تعالــى: }وَلَ تُبْطِلُــوا أعَْمَالَكُــمْ{ ]محمــد:33[، لكــن مَــن 
ــد  ــه؛ فق ــى قطع ــاج إل ــة واحت ــام نافل ــي صي عَ ف ــرَ شَ

ــه. ــيء علي ــى، ولا ش ــاف الأول ــل خ عم

Voluntary Fasting

Can someone who begins a 
voluntary fast break it?
It is preferable for someone who begins an act of worship not to 
break it.
Allah the Exalted has said {what means}: «and let not your [good] 
deeds come to nought!» [Muhammad/33].
However, if a person starts a voluntary fast (nafl) and needs to 
break it, they are going against what is preferable, but there is 
no sin upon them.

هل يجوز للمرأة أن تصوم تطوعاً دون إذن زوجها؟
لا يجوز للمرأة أن تصوم تطوعاً وزوجها حاضرٌ إلا بإذنه.
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Is it permissible for a woman to observe voluntary fast without 
her husband`s permission?
A woman is not permitted to observe a voluntary fast (nafl) while 
her husband is present without his permission.

ما حكم إفراد الجمعة أو السبت أو الأحد بالصوم؟
يُكــره فــي صيــام النافلــة المطلقــة إفــراد يــوم الجمعــة، وإفــراد يــوم الســبت، وإفــراد يــوم الأحــد 
بالصيــام، أمــا لــو صــام مــع الجمعــة يومــاً قبلهــا أو يومــاً بعدهــا؛ فــا بــأس، وكــذا يــوم الســبت 
ــا؛ً  ــد مع ــبت والأح ــة والس ــام الجمع ــو ص ــد، ول والأح

فــا كراهــة. 
ــه  ــنُّ صيام ــاً يُسَ ــام يوم ــذه الأي ــد ه ــق أح ــا إذا واف أم
ــراد  ــي إف ــة ف ــا كراه ــوراء -؛ ف ــة أو عاش ــوم عرف - كي

ــه. صوم

What is the ruling on fasting only 
on Friday, Saturday, or Sunday?
In voluntary fasting (nafl), it is 
disliked (makruh) to fast only on 
Friday, Saturday, or Sunday.
However:
● If one fasts a day before or after 
Friday, then that is permissible.
● The same applies to Saturday and Sunday—fasting them along 
with another day removes the dislike.
● Fasting all three days (Friday, Saturday, and Sunday) together 
is not disliked.
If any of these days coincide with a recommended fasting day, 
such as Arafah or Ashura, then fasting it alone is not disliked.
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ما حكم صيام الستة من شوال؟
صيــام الســتة مــن شــوال ســنة، قــال رســول الله صلى الله عليه وسلم: »مَــنْ صَــامَ رَمَضَــانَ، ثُــمَّ أتَْبَعَــهُ سِــتًّا مِــنْ 
هْــرِ« ]رواه مســلم[، لأن صيــام شــهر رمضــان ثوابــه ثــواب صيــام عشــرة  ــامِ الدَّ الٍ؛ كَانَ كَصِيَ شَــوَّ

أشــهر، والســتة أيــام بســتين يومــاً، فهــذا تمــام العــام .

What is the ruling on fasting the six days of Shawwal?
Fasting the six days of Shawwal is Sunnah. The Prophet صلى الله عليه وسلم 
said: «Whoever fasts Ramadan and then follows it with six days 
of Shawwal, it is as if they have fasted for a lifetime». [Narrated by 

Muslim]

This is because fasting one month of Ramadan is rewarded as 
fasting for ten months, and the six days are equivalent to sixty 
days, completing a full year of fasting.

من اعتاد صيام الستة من شوال هل يجب عليه أن يصومها في كل عام؟
ــاد  ــن اعت ــن م ــام، لك ــي كل ع ــا ف ــوال أن يصومه ــن ش ــتة م ــام الس ــاد صي ــن اعت ــى م ــب عل لا يج

ــتطيعاً. ــا دام مس ــه م ــي أن يترك ــر لا ينبغ ــل الخي فع

If someone regularly fasts the six days of Shawwal, are they 
obligated to fast them every year?
A person is not obligated to fast the six days of Shawwal every 
year, even if they have made it a habit. However, someone who 
regularly performs a good deed should not abandon it as long 
as they are able.

هل يجوز تقديم صيام الست من شوال على قضاء رمضان؟
إن كان الإفطــار بعــذر جــاز تقديــم صيــام الســت مــن شــوال علــى قضــاء رمضــان؛ لأنّ الإفطــار إذا 

كان بعــذر كان القضــاء علــى التراخــي فــي شــوال وغيــره، وصيــام الســت لا يكــون إلا فــي شــوال. 
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ــت  ــام الس ــل صي ــد، وقب ــد العي ــوراً بع ــاء ف ــى القض ــادرة إل ــت المب ــذر وجب ــا ع ــار ب وإن كان الإفط
ــك. ــد ذل ــام بع ــن الصي ــه م ــا فات ــاء م ــه قض ــب علي ــاز، ووج ــت ج ــام الس ــو ص ــن ل ــوال، لك ــن ش م

ويجــوز الجمــع بيــن نيــة القضــاء وصيــام الســت مــن شــوال، وإن كان الأحــوط فصــل كل صيــام 
يــادة فــي الأجــر، وخروجــاً مــن خــاف مــن منــع مــن ذلــك. علــى حــدة؛ لمــا فيــه مــن الز

Is it permissible to fast the six days of Shawwal before making 
up the missed fasts of Ramadan?
● If a person missed fasts due to a valid excuse, they may fast the 
six days of Shawwal before making up Ramadan fasts, because 
qada (makeup fasts) in this case can be delayed, while the six 
days of Shawwal must be observed within Shawwal.
● However, if a person missed fasts without a valid excuse, 

they must make up the missed fasts 
immediately after Eid, before fasting 
the six days of Shawwal. If they fast the 
six days first, it is valid, but they must 
still make up the missed Ramadan fasts 
afterward.
It is also permissible to combine 
the intention of qada (makeup fasts) 
and the six days of Shawwal in one 
fast. However, it is better to fast them 
separately, as this increases the reward 

and avoids scholarly disagreement regarding combining 
intentions.

ــر  ــة وأج ــر النافل ــه أج ــب ل ــل يُحس ــاء، فه ــة القض ــض بني ــي البي ــام الليال ــام أي ص
القضــاء؟

يضــة واجــب ولا بــد فيــه مــن نيــة القضــاء، فــإذا قضــى مــا فاتــه مــن رمضــان فــي الأيــام  قضــاء الفر
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البيــض؛ فيجــب أن ينــوي القضــاء، ويحصــل لــه – بــإذن الله - ثــوابُ صيــام الأيــام البيــض إن نواهــا 
أيضــاً. 

يضــة؛ حصــل لــه تبعــاً لذلــك فضيلــة تحيــة المســجد،  فيكــون كمــن دخــل المســجد وصلــى فر
إذا نواهمــا معــاً. 

ــى  ــادرة إل ــه المب ــب علي ــذا تج ــذر؛ فه ــا ع ــر ب ــن أفط ــا م ــرعي، أم ــذر ش ــر بع ــد أفط ــذا إن كان ق ه
ــض. ــام البي ــر الأي ــاء، ولا ينتظ القض

If someone fasts on the White Days with the intention of making 
up missed fasts (qada), will they receive the reward for both 
voluntary and obligatory fasting?
Making up missed obligatory fasts (qada) is mandatory, and the 
intention for qada must be specified.
If a person makes up their missed Ramadan fasts on the White 
Days, they must intend qada, but they may also intend to fast 
the White Days, and Allah willing, they will receive the reward 
for both.
This is similar to entering a mosque and praying an obligatory 
prayer, where the person also earns the reward of Tahiyyat al-
Masjid (greeting the mosque) if they intend both.
● If the person missed their 
fasts due to a valid excuse, 
they may wait and fast on the 
White Days.
● However, if they missed the 
fasts without a valid excuse, 
they must make up the fasts 
immediately and should not 
delay them until the White 
Days.
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   صلاة التراويح

ما هي صلاة التراويح؟
ــم لأن  ــذا الاس ــميت به ــان. وسُ ــهر رمض ــي ش ى ف ــؤدَّ ــي ت ــام الت ــاة القي ــي ص ــح: ه ــاة التراوي ص

ــات. ــع ركع ــن كل أرب ــتراحة بي ــون للاس ــا، ويجلس ــام فيه ــون القي ــوا يطيل ــلمين كان المس

Tarawih Prayer

What is Tarawih prayer?
Tarawih prayer is the night prayer (Qiyam) performed during 
the month of Ramadan. It is called 
«Tarawih» because Muslims used 
to prolong the standing (qiyam) in it 
and take brief rests after every four 
rak`ahs.

ما حكم صلاة التراويح؟
صلاة التراويح سنة مؤكدة.

What is the ruling on Tarawih prayer?
Tarawih prayer is a confirmed Sunnah (Sunnah Mu’akkadah).

ما الفرق بين صلاة )القيام( و)التهجد(؟
قيام الليل: كل صلاة نافلة في الليل، ومنها صلاة التراويح. 

والتهجد: صلاة النافلة في الليل بعد النوم. 
ــنَ  ــى: }وَمِ ــال الله تعال ــرة، ق ــث كثي ــات وأحادي ــا آي ــد ورد فيهم ــا؛ فق ــع بينهم ــن جم ــى لم وطوب
ــكَ مَقَامًــا مَحْمُــودًا{ ]الإســراء:79[. وقــال النبــي  ــكَ رَبُّ ــدْ بِــهِ نَافِلَــةً لَــكَ عَسَــى أنَْ يَبْعَثَ يْــلِ فَتهََجَّ اللَّ

ــه[. ــق علي ــهِ« ]متف ــنْ ذَنْبِ مَ مِ ــدَّ ــا تقََ ــهُ مَ ــرَ لَ ــابًا؛ غُفِ ــا وَاحْتِسَ ــانَ إيِمَانً ــامَ رَمَضَ ــنْ قَ صلى الله عليه وسلم: »مَ
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What is the difference between Qiyam al-Layl and Tahajjud?
● Qiyam al-Layl refers to any voluntary prayer performed at 
night, including Tarawih.
● Tahajjud specifically refers to voluntary prayer performed at 
night after waking up from sleep.
Glad tidings to those who combine both, as numerous Quranic 
verses and hadiths mention their virtues.
Allah Almighty says {what means}: «And rise from thy sleep and 
pray during part of the night [as well], as a free offering from 
thee, and thy Sustainer may well raise thee to a glorious station 
[in the life to come». [Al-Isra`/79]

The Prophet صلى الله عليه وسلم said: «Whoever stands (in prayer) during 
Ramadan with faith and seeking reward, all their past sins will 
be forgiven». [Agreed upon]

هل يصح أداء صلاة التراويح في البيت؟
ــاً  ــى أحيان ــو صل ــن ل ــجد، لك ــي المس ــةً ف ــح جماع ــاة التراوي ــلم ص ــي المس ــنة أن يُصل ــن الس م

ــك. ــي ذل ــرج ف ــا ح ــباب؛ ف ــن الأس ــبب م ــت لس ــي البي ــه ف ــع أهل ــة م جماع

Is it valid to perform Tarawih prayer at home?
It is Sunnah for a Muslim to perform Tarawih prayer in 
congregation at the mosque.
However, if a person sometimes prays it at home in congregation 
with their family for a valid reason, there is no harm in doing so.

كم عدد ركعات صلاة التراويح؟
صــاة التراويــح أكملهــا عشــرون ركعــة ســوى الشــفع والوتــر، وهــذا مــا عليــه جماهيــر العلمــاء 

يفين.  ســلفاً وخلفــاً، وهــو المعمــول بــه فــي بــاد الحرميــن الشــر
ويحصل أصل التراويح بأي عدد زوجي ولو كان ركعتين بنيَّة قيام رمضان.
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How many rak‘ahs are there in Tarawih prayer?
The most complete form of Tarawih prayer consists of twenty 
rak‘ahs, excluding Shaf‘ and Witr. This is the opinion of the 
majority of scholars, both past and present, and it is the practiced 
tradition in the two Holy Mosques.
However, Tarawih is valid with any even number of rak`ahs, 
even two rak`ahs, as long as it is performed with the intention of 
Qiyam al-Ramadan.

ما حكم من يصلي )التراويح( أربع ركعات بتشهد واحد؟
لا يجــوز أن يُجمــع فــي صــاة التراويــح بيــن أكثــر مــن ركعتيــن بســام واحــد، ومــن فعــل ذلــك فــا 

تنعقــد صلاتــه.

What is the ruling on performing Tarawih in sets of four rak‘ahs 
with only one Tasleem?
It is not permissible to combine more than two rak`ahs with a 
single Tasleem in Tarawih prayer. Whoever does so, their prayer 
is invalid.

هل تجوز القراءة من المصحف في صلاة التراويح؟
ــل  ــرة تُبط ــركات كثي ــي بح يطة أن لا يأت ــر ــح، ش ــاة التراوي ــي ص ــف ف ــن المصح ــراءة م ــوز الق تج

ــه. ــن حِفْظِ ــرأ م ــاب الله، وأن يق ــاً لكت ــام حافظ ــون الإم ــى أن يك ــن الأوَل ــاة، لك الص
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Is it permissible to read from the Mus-haf during Tarawih prayer?
Yes, it is permissible to read from the Mus-haf during Tarawih 

prayer, provided that excessive 
movements that invalidate the 
prayer are avoided.
However, it is preferable for 
the imam to be a memorizer of 
the Quran and to recite from 
memory.

ــاة  ــاء لص ــور  النس ــروعية حض ــا مش م
ــجد؟ ــي المس ــح ف التراوي

ــح  ــاة التراوي ــاء لص ــور النس ــي حض ــأس ف لا ب
ــتر،  ــمة والس ــع الحش ــن م ــجد، لك ــي المس ف
ــول صلى الله عليه وسلم:  ــال رس ــال. ق ــاط بالرج ــدم الاخت وع

»لا تمَْنعَُــوا إِمَــاءَ الله مَسَــاجِدَ الله« ]متفــق عليــه[.

Is it permissible for women to attend Tarawih prayer in the 
mosque?
Yes, it is permissible for women to attend Tarawih prayer in the 
mosque, provided they observe modesty, proper covering, and 
avoid mixing with men.
The Prophet صلى الله عليه وسلم said: «Do not prevent the female servants of 
Allah from the mosques of Allah». [Bukhari and Muslim]

هل يجوز أن تجتمع النساء في بيت إحداهن لصلاة التراويح؟
ــل  ــجد، ب ــر المس ــي غي ــو كان ف ــة، ول ــح جماع ــن التراوي ــن أن يصلي ــاء إذا اجتمع ــتحَب للنس يُس

ــجد. ــى المس ــروج إل ــر الخ ــن محاذي ــد ع ــو أبع ــل، وه ــك أفض ذل



70

Summary for Rulings Regarding Fastingمختصر أحكام الصيام

Is it permissible for women to gather in one of their homes to 
pray Tarawih?
Yes, it is recommended (mustahabb) for women to pray Tarawih 
in congregation if they gather, even if it is not in the mosque.
In fact, praying at home is better for them, as it avoids the 
potential concerns associated with going to the mosque.

هل تجوز إمامةُ النساءِ بالنساء؟
هُــنَّ أكثرهــنَّ فقهــاً  تجــوز إمامــة النســاء بالنســاء، وتأمُّ
عنهــنَّ  وتتقــدم  وســطهنَّ  وتقــف  الصــاة،  بأحــكام 

ــاً. قلي

Is it permissible for a woman to lead 
other women in prayer?
Yes, it is permissible for a woman to 
lead other women in prayer. The most 
knowledgeable among them in the 

rulings of prayer should act as the imam. She should stand in 
the middle of the row, slightly ahead of the others.

هل يجوز أن تجهر بالقراءة من تؤم النساء بصلاة التراويح؟
يجوز لمن تؤم النساء أن تجهر بالقراءة بحيث لا يسمعها الرجال الأجانب.

Can a woman leading other women in Tarawih prayer recite 
aloud?
Yes, a woman leading other women in Tarawih prayer is 
allowed to recite aloud, as long as no non-mahram (other than 
unmarriageable kin) men can hear her.
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الاعتكاف

ما هو الاعتكاف، وكيف يكون؟
الاعتكاف: هو اللبث في المسجد بِنِيَّةِ الاعتكاف. 

ويحصل بالإقامة في المسجد زمناً يسمى عكوفاً أو اعتكافاً. 
ويُسَنُّ لداخل المسجد أن ينوي الاعتكاف ما دام فيه.

I`tikaf (Spiritual Retreat in the Mosque)

What is I`tikaf, and how is it performed?
I`tikaf is staying in the mosque with 
the intention of I`tikaf. It is fulfilled by 
remaining in the mosque for a period 
that qualifies as devotion or seclusion 
(I`tikaf). It is recommended (Sunnah) 
for anyone entering the mosque to intend 
I‘tikaf as long as they remain inside.

ما حكم الاعتكاف في رمضان؟
يُسَنُّ الاعتكاف في رمضان، وفي العشر الأواخر منه آكد؛ رجاءَ موافقة ليلة القدر.

What is the ruling on I`tikaf in Ramadan?
I`tikaf is Sunnah in Ramadan, and it is even more emphasized in 
the last ten nights, in the hope of witnessing Laylat al-Qadr.

هل يُشترط الاعتكاف في المسجد؟
يُشترط لصحة الاعتكاف أن يكون في المسجد؛ فلا يصح الاعتكاف في البيت ونحوه.
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Is it a condition for I`tikaf to be performed in the mosque?
Yes, for I`tikaf to be valid, it must be performed in a mosque. 
I`tikaf is not valid if performed at home or elsewhere.

هل يُشترط في المسجد الذي يُعتكف فيه أن تقام فيه الجمعة؟
ــاً  ــاً متتابع ــذر اعتكاف ــة، إلا إذا ن ــه الجمع ــام في ــه أن تق ــف في ــذي يُعتك ــجد ال ــي المس ــترط ف لا يُش
تتخللــه الجمعــة؛ فيُشــترط أن يكــون اعتكافــه فــي مســجد تقــام فيــه الجمعــة؛ حتــى لا يقطــع 

ــة. ــاة الجمع ــروج لص ــه بالخ تتابع

Is it a condition for the mosque where I`tikaf is performed to hold 
Jumu`ah prayers?
No, it is not a condition for the 
mosque where I`tikaf is performed to 
have Jumu`ah prayers. However, if a 
person vows to perform continuous 
I`tikaf, and Jumu`ah occurs within 
that period, then they must observe 
I`tikaf in a mosque where Jumu`ah is 
held so that they do not break their 
continuity by leaving for Friday prayer.

هل يجوز للمرأة أن تعتكف في بيتها؟
لا يَصِحُّ اعتكاف المرأة في بيتها؛ لأنه ليس بمسجد.

Can a woman perform I`tikaf in her home?
No, a woman`s I`tikaf is not valid if performed at home, because 
her home is not a mosque.
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ليلة القدر

ما فضيلة ليلة القدر؟
ــرآن  ــزول الق ــداء ن ــا أن ابت ــدر، كم ــورة الق ــي س ــة ه ــورة كامل ــا س ــزل فيه ــى أن ــي أن الله تعال يكف
ــةُ  ــةِ الْقَــدْرِ * وَمَــا أدَْرَاكَ مَــا لَيْلَ ــاهُ فِــي لَيْلَ ــا أنَْزَلْنَ يــم كان فــي هــذه الليلــة. قــال الله تعالــى: }إِنَّ الكر
ــإِذْنِ رَبِّهِــمْ مِــنْ كُلِّ  وحُ فِيهَــا بِ ــةُ وَالــرُّ لُ الْمَلَئكَِ ــزَّ ــفِ شَــهْرٍ * تنََ ــرٌ مِــنْ ألَْ ــةُ الْقَــدْرِ خَيْ الْقَــدْرِ * لَيْلَ

ــدر:5-1[. ــرِ{ ]الق ــعِ الْفَجْ ــى مَطْلَ ــيَ حَتَّ ــاَمٌ هِ ــرٍ * سَ أمَْ
وقــد علَّمنــا النبــي صلى الله عليه وسلم أن نعتكــف فــي العشــر الأواخــر مــن رمضــان؛ طلبــاً لليلــة القــدر، ومــن عَبَــدَ 

الله تعالــى فيهــا وأحياهــا؛ كان لــه أجــر عبــادة ألــف شــهر، ليــس فيهــا ليلــة قــدر.

The Night of Qadr
(night of destiny) (night of power)

What is the virtue of Laylat al-Qadr?
It is enough to know its great status that Allah revealed an entire 
surah about it—Surah Al-Qadr. Moreover, the Quran was first 
revealed on this night.
Allah says {what means}:
«We have indeed revealed this (Message) in the Night of Power: 
And what will explain to thee what the night of power is? The 
Night of Power is better than a thousand months. Therein come 
down the angels and the Spirit by Allah›s permission, on every 
errand: Peace!... This until the rise of morn!» [Al-Qadr/5-1]

The Prophet صلى الله عليه وسلم taught us to observe I`tikaf in the last ten nights 
of Ramadan, seeking Laylat al-Qadr. Whoever worships Allah 
and revives this night will receive the reward of worshiping for a 
thousand months—excluding Laylat al-Qadr itself.
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كيف يكون إحياء ليلة القدر؟
إحيــاء ليلــة القــدر يكــون بجميــع أنــواع العبــادات والطاعــات: كالصــاة المفروضــة والمســنونة 
يــم، والإكثــار مــن ذكــر الله تعالــى، والصدقــة، والاعتــكاف، والدعــوة  والنوافــل، وتــاوة القــرآن الكر

ع إليــه ســبحانه.  إلــى الله تعالــى، ويُسَــنُّ الإكثــار فيهــا مــن الدعــاء والتضــر

How is Laylat al-Qadr 
observed?
Laylat al-Qadr is observed 
through various acts of 
worship and obedience, 
including:
● Performing obligatory, 
Sunnah, and voluntary 
prayers
● Reciting the Quran
● Increasing remembrance (dhikr) of Allah
● Giving charity
● Performing I`tikaf
● Inviting others to Allah
It is also Sunnah to increase in supplication and humbly 
beseeching Him, Glorified and Exalted be He.

ما علامات ليلة القدر؟
ــا دون  ــي صبيحته ــاء ف ــمس بيض ــرق الش ــا، وأن تُش ــي ليلته ــكينة ف ــا الس ــن علاماته ــل: م قي

ــعاع.  ش
ولا ينبغــي التشــاغل عــن الأهــم بالمهــم، وقــد أخفاهــا الله تعالــى عنــا لنجتهــد فــي تحصيلهــا؛ 

فنحيــي عــدة ليــال لنحصــل علــى أجرهــا.
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What are the signs of Laylat al-Qadr?
It is said that among its signs are:
● A sense of peace and tranquility during the night.
● The sun rises on the following morning white and without 
strong rays.
However, one should not be preoccupied with searching for its 
signs at the expense of worship. Allah has hidden its exact date 
so that we strive in worship throughout multiple nights, ensuring 
that we attain its great reward.

ما سبب إبهام ليلة القدر؟
يجتهــد  أن  ذلــك  مــن  الحكمــة 
المســلم فــي طلبهــا بإحيــاء كل ليالــي 
الأواخــر  العشــر  إحيــاء  أو  رمضــان، 
منــه؛ فينــال ثــواب إحيــاء ليلــة القــدر، 

وثــواب إحيــاء ليــالٍ أخــرى معهــا.

Why was the exact 
date of Laylat al-Qadr 
c o n c e a l e d ?
The wisdom behind this 
is to encourage Muslims 
to strive in worship 
throughout all the nights 
of Ramadan, or at least 

in the last ten nights. By doing so, they will earn the reward of 
observing Laylat al-Qadr as well as the reward of worshiping on 
other blessed nights.
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هل ليلة القدر متنقلة بين ليالي رمضان؟
ليلــة القــدر فــي رمضــان قطعــاً، وهــي فــي العشــر الأواخــر أرجــى، وفــي الأوتــار منهــا أرجــى؛ ولــذا 

ــا. ــلم يحييه ــه وس ــى الله علي ــان، وكان صل ــن رمض ــر م ــر الأواخ ــاء العش ــي صلى الله عليه وسلم بإحي ــر النب أم
ــال،  ــى كل ح ــواب عل ــم ث ــان، وله ــن رمض ين م ــر ــابع والعش ــة الس ــي ليل ــدون ف ــاس يجته والن

ــم. ــواب عظي ــان ث ــن رمض ــة م ــاء أي ليل ــي إحي ــدر أم لا؛ فف ــة الق ــوا ليل ــواء وافق س

Does Laylat al-Qadr move between the nights of Ramadan?
Laylat al-Qadr is definitely in Ramadan, and it is most likely in 
the last ten nights, especially on the odd-numbered nights.
For this reason, the Prophet صلى الله عليه وسلم commanded observing worship 

in the last ten nights, and 
he himself used to dedicate 
those nights to worship. Many 
people put special effort into 
the 27th night of Ramadan, 
and they are rewarded in any 
case, whether they actually 
coincide with Laylat al-Qadr 
or not, because worshiping 
on any night of Ramadan 
carries great rewards.

مــا قولكــم فيمــن يســهر طــوال ليلــة 
القــدر، ولا يصلــي الفجــر؟

فــأداءُ  عظيمــا؛ً  ثوابــاً  نفســه  حَــرَمَ  هــذا 
الفرائــض أحــبُّ إلــى الله تعالــى مــن عمــل 

يضــة، وأداؤهــا مــع الجماعــة يعــدل قيــام ليلــة كاملــة، فكيــف يتركهــا  النوافــل، وصــاة الفجــر فر
النوافــل؟! علــى  الحــرص  بســبب 
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What do you say about someone who stays up all night on Laylat 
al-Qadr but misses Fajr prayer?
Such a person has deprived themselves of a great reward. 
Performing obligatory acts is more beloved to Allah than 
voluntary acts. Fajr prayer is an obligation, and performing it 
in congregation is equivalent to worshiping for the entire night. 
So how can someone neglect it while striving for voluntary 
prayers?!

ماذا يُستحب للمسلم أن يقول ليلة القدر؟
ــي الله  ــة رض ــيدة عائش ــي صلى الله عليه وسلم للس ــه النب ــا علم ــول م ــلم أن يق ــتحب للمس ــدر يُس ــة الق ــي ليل ف

ــذي[. ــي« ]رواه الترم ــفُ عَنِّ ــوَ فَاعْ ــبُّ الْعَفْ ــوٌّ تُحِ ــكَ عُفُ ــمَّ إِنَّ هُ ــا: »اللَّ ــى عنه تعال

What is recommended for a Muslim to say on Laylat al-Qadr?
On Laylat al-Qadr, it is recommended for a Muslim to recite the 
supplication (du`a) that the Prophet صلى الله عليه وسلم taught Aisha (may Allah 
be pleased with her):
«O Allah, You are Most Forgiving, and You love forgiveness, so 
forgive me». [Narrated by Al-Tirmidhi]
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ماذا يمكن للحائض أن تفعل في ليلة القدر؟
ع؛ فقــد أحيــت ليلــة  الحائــض إذا اشــتغلت بذكــر الله تعالــى والدعــاء إليــه ســبحانه والتضــر

ــاز. ــاع أو التلف ــن المذي ــرآن م ــى الق ــتمعت إل ــو اس ــذا ل ــدر، وك الق

What can a menstruating woman do on Laylat al-Qadr?
If a menstruating woman engages in remembrance of Allah 
(dhikr), supplication (du`a), and sincere devotion, she has indeed 
observed Laylat al-Qadr. She may also listen to the Quran from 
audio sources such as the radio or television.

هل يجوز للحائض أن تستمع إلى القرآن من المذياع أو التلفاز؟
م عليهــا قــراءةُ  يجــوز للحائــض أن تســتمع إلــى القــرآن مــن المذيــاع أو التلفــاز؛ لأن المحــرَّ
القــرآن ومــسُّ المصحــف، أمــا الســماع فــا بــأس بــه، بــل هــو عبــادة، ولكــن عليهــا ألا تــردد مــع 

ــابقه. ــرآن وتس الق

Can a menstruating woman listen to the Quran from the radio or 
television?
Yes, a menstruating woman is allowed to listen to the Quran from 
the radio or television. What is forbidden for her is reciting the 
Quran and touching the 
Mus-haf, but listening 
is permissible—in fact, 
it is an act of worship.
However, she should 
not repeat along with 
the Qur’an or try to 
keep pace with it.
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زكاة الفطر

ما حكم صدقة الفطر؟
صدقــة الفطــر واجبــة علــى المســلم عــن نفســه وعــن كل مــن تجــب عليــه نفقتــه، إن وجــد مــالًا 
ــث  ــا حي ــي الله عنهم ــر رض ــن عم ــر اب ــه، لخب ــد ويوم ــة العي ــه ليل ــة عيال ــه وحاج ــن حاجت ــاً ع فاض

مَ زَكَاةَ الفِطْــرِ صَاعًــا مِــنْ تمَْــرٍ،  ــى الله عَلَيْــهِ وَسَــلَّ قــال: »فَــرَضَ رَسُــولُ الله صَلَّ

ــلِمِينَ«  ــنَ المُسْ ــرِ مِ ــرِ وَالكَبِي غِي ــى، وَالصَّ ــرِ وَالأنُْثَ كَ ، وَالذَّ ــرِّ ــدِ وَالحُ ــى العَبْ ــعِيرٍ، عَلَ ــنْ شَ ــا مِ أوَْ صَاعً
]رواه البخــاري[. 

ــوى  ــنوياً فت ــام( س ــاء الع ــرة الإفت ــدِرُ )دائ ــح أو الأرز، وتُصْ ــن القم ــرام م ــي )2500( غ ــدر بحوال وتُق
ــزكاة. ــذه ال ــة ه ــا قيم ــن فيه تبي

Zakat al-Fitr (The Charity of Breaking the Fast)

What is the ruling on Zakat al-Fitr?
Zakat al-Fitr is obligatory upon 
every Muslim for themselves 
and for those they are financially 
responsible for, provided they 
possess wealth that is surplus to 
their and their family`s needs on 
the night and day of Eid.
Ibn Umar reported: «The 
Messenger of Allah صلى الله عليه وسلم made Zakat al-Fitr obligatory—one saa` 
(measure) of dates or one saa` of barley—upon every Muslim, 
whether slave or free, male or female, young or old». [Narrated by 

Al-Bukhari]

Its estimated amount is approximately 2,500 grams of wheat or 
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rice, and the General Iftaa` Department issues an annual ruling 
specifying its monetary value.

ما حكم تأخير صدقة الفطر إلى ما بعد يوم العيد؟
يَحْــرُمُ تأخيــر صدقــة الفطــر عــن غــروب شــمس يــوم العيــد، فــإن أخّرهــا عــن يــوم العيــد عصــى، 
ــن  ــه م ــدّ ل ــا ب ــغولة ف ــى مش ــهُ تبق ــذر؛ لأنّ ذمت ــر ع ــن غي ــره م ــور؛ لتأخي ــى الف ــاء عل ــه القض وعلي

إبــراء ذمتــه.

What is the ruling on delaying Zakat al-Fitr until after Eid day?
It is forbidden to delay Zakat al-Fitr beyond the sunset of Eid 
day. If someone delays it past Eid day without a valid excuse, 
they have committed a sin and must immediately make up for it 
because their obligation remains unfulfilled, and they must clear 
their responsibility.

ما حكم دفع زكاة الفطر نقدا؟ً
ــح أو الأرز،  ــي الأردن القم ــا ف ــب قوتن ــد، وغال ــوت البل ــب ق ــن غال ــر م ــرج زكاة الفط ــل أن تُخ الأص
ــن  ــدار م ــذا المق ــاء ه ــهل إعط ــن الس ــخص، وم ــن كل ش ــرام ع ــر بـــ)2500( غ ــدر زكاة الفط وتُق

ــامية.  ــب الإس ــي كل المذاه ــح ف ــو الصحي ــذا ه ــاكين، وه ــراء والمس الأرز للفق
وأجاز فقهاء الحنفية دفع القيمة نقدا؛ً لأنه أنفع للفقير، وأيسر على المزكي.

What is the ruling on giving Zakat al-Fitr in cash?
The default ruling is that Zakat al-Fitr should be given as the 
staple food of the land. In Jordan, for example, the staple food 
is wheat or rice, and the amount of Zakat al-Fitr is 2,500 grams 
per person. It is easy to give this amount of rice to the poor 
and needy, and this is the correct ruling according to all Islamic 
schools of thought.
However, Hanafi scholars have permitted giving Zakat al-Fitr as 
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monetary value, considering it more beneficial for the poor and 
easier for the giver.

هل تجب زكاة الفطر على الجنين؟
لا يجب إخراج زكاة الفطر عن الجنين، إلا إذا وُلِدَ قبلَ مغيبِ شمس ِآخر يوم من رمضان.

Is Zakat al-Fitr obligatory for an unborn child (fetus)?
Zakat al-Fitr is not obligatory for a fetus. However, if the child is 
born before sunset on the last day of Ramadan, then Zakat al-
Fitr must be given on their behalf.

ما حكم دفع الزكاة وصدقة الفطر إلى الأخ الفقير؟
يجوز دفع الزكاة وصدقة الفطر إلى الأخ الفقير؛ لأنه من الأصناف التي تُعطى من الزكاة.

Can Zakah or Zakat al-Fitr be given to a poor brother?
Yes, it is allowed to give Zakah or Zakat al-Fitr to a poor brother, 
as he is considered among the eligible recipients.

 
ــيم  ــر تقس ــي زكاة الفط ــوز ف ــل يج ه
الصــاع - أو قيمتــه - علــى أكثــر مــن 

مســكين؟
رة بصــاع على كل شــخص،  زكاة الفطــر مقــدَّ
ر فيهــا عــددُ مــن يُعطــون مــن  لكــن لــم يُقــدَّ
ــاع  ع الص ــوزَّ ــوز أن يُ ــذا يج ــاع؛ وله ــذا الص ه

علــى أكثــر مــن فقيــر.
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Is it permissible in Zakat al-Fitr to divide the Saa`—or its value—
among more than one needy person?
Zakat al-Fitr is prescribed as a Saa` for each individual. However, 
the number of recipients for this Saa` has not been specified. 
Therefore, it is permissible to distribute the Saa` to more than 
one poor person.

مسائل متفرقة

كيف يُحكم بدخول شهر رمضان؟
يُحكــم بدخــول شــهر رمضــان بإكمــال شــهر شــعبان ثلاثيــن يومــاً، أو رؤيــة الهــال بعــد غــروب 
ــا  ــل بم ــب العم ــال، ويج ــري اله ــنُّ تح ــعبان، ويُسَ ــن ش ين م ــر ــع والعش ــوم التاس ــمس ي ش

لَ إليهــا هــذا الأمــر. أعلنــت عنــه الجهــات الرســمية التــي وُكِّ

Miscellaneous Issues

How is the beginning of Ramadan determined?
The start of Ramadan is determined by either:
1. Completing 30 days of Sha`ban, or
2. Sighting the crescent moon after sunset on the 29th day of 
Sha`ban.
It is Sunnah to search for the moon, and it is obligatory to follow 
the official authorities responsible for announcing it.

ما حكم التهنئة بدخول شهر رمضان؟
التهنئــة بدخــول شــهر رمضــان مــن المباحــات، ومَــنْ فعلــه للتعبيــر عــن محبــة للعبــادة والأجــر 
كُــمْ عَلَــى شَــيْءٍ  فــي رمضــان وهنّــأ أخــاه المســلم؛ فقــد فعــل خيــراً. قــال رســول الله صلى الله عليه وسلم: »أوََلَ أدَُلُّ

ــاَمَ بَيْنكَُــم« ]رواه مســلم[. والســام دعــاء بالســامة. إِذَا فَعَلْتُمُــوهُ تحََابَبْتُــمْ؟ أفَْشُــوا السَّ
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What is the ruling on congratulating others on the arrival of 
Ramadan?
Congratulating others on 
the arrival of Ramadan is 
permissible.
If someone does it to express 
their love for worship and the 
blessings of Ramadan, and 
congratulates their fellow 
Muslim, they have done 
something good.
The Prophet صلى الله عليه وسلم said: «Shall 
I not tell you something that, if you do it, you will love one 
another? Spread peace (Salam) among yourselves». [Narrated by 

Muslim]

Giving Salam is a prayer for peace and safety.

هل يجوز أن أصوم برؤية بلد غير بلدي؟
يجب الالتزام برؤية البلد التي أنت فيها.

Can I start fasting based on the moon sighting of another 
country?
You must follow the moon sighting of the country you are in.

 
ماذا يفعل مَن صام ببلده ثلاثين يوماً، ثم انتقل إلى بلد لا زال أهله صائمين؟

مــن أتــمَّ الصيــام فــي بلــده ثــم ســافر إلــى بلــد آخــر فوجدهــم صائميــن؛ وافقهــم فــي صــوم آخــر 
ــدا؛ً لأنــه صــار منهــم.  الشــهر، وإن أتــم ثلاثيــن يومــاً، فيُمســك معهــم وجوبــاً وإن كان مُعَيِّ
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What should someone do if they fasted for 30 days in their 
country, then traveled to a place where people are still fasting?
If a person completes 30 days of fasting in their country and 
then travels to another country where people are still fasting, 
they should continue fasting with them until they observe Eid. 
Even if they have already completed 30 days, he/she must 
abstain from eating and drinking out of obligation and join the 
people of that country because he/she has now become part of 
that community.

ــد  ــد عيَّ ــى بل ــل إل ــم انتق ــاً ث ين يوم ــر ــة وعش ــد ثماني ــي بل ــام ف ــن ص ــل مَ ــاذا يفع م
ــه؟ أهل

من صام في بلده ثم انتقل إلى بلد عيَّد أهله؛ فإنه يُعَيِّدُ معهم. 
ين؛ فــا شــيء عليــه، وإن كان مجمــوع مــا صــام  فــإن كان مجمــوع مــا صــام تســعةً وعشــر

ين يومــاً. ين؛ وجــب عليــه قضــاء يــوم؛ لأن الشــهر لا يكــون ثمانيــة وعشــر ثمانيــةً وعشــر

What should someone do if they fasted for only 28 days in their 
country and then traveled to a place where Eid has already been 
declared?
If a person fasts in their country and then travels to another 
country where Eid has been declared, they must celebrate Eid 
with the people of that country.
● If their total fasts add up to 29 days, nothing is required of 
them.
● However, if they have only fasted 28 days, they must make up 
one day after Eid, because an Islamic month cannot be only 28 
days.
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متى يكون الدعاء أرجى للقَبول: قبل الفطور في رمضان أم بعده؟
ــي  ــول النب ــاده. يق ــى عب ــه عل ــل الله وكرم ــن فض ــذا م ــوال، وه ــع الأح ــي جمي ــتجاب ف ــاء مس الدع
صلى الله عليه وسلم: »مَــا مِــنْ مُسْــلِمٍ يَدْعُــو بِدَعْــوَةٍ لَيْــسَ فِيهَــا إِثْــمٌ، وَلَ قَطِيعَــةُ رَحِــم؛ٍ إِلَّ أعَْطَــاهُ اُلله بِهَــا إِحْــدَى 
ــوءِ  ــا أنَْ يَصْــرفَِ عَنْــهُ مِنَ السُّ خِرَهَــا لَــهُ فِــي الْخِــرَةِ، وَإِمَّ ــا أنَْ يَدَّ ــلَ لَــهُ دَعْوَتُــهُ، وَإِمَّ ــا أنَْ تُعَجَّ ثـَـاَثٍ: إِمَّ

مِثْلَهَــا« ]رواه أحمــد[. 
وفــي شــهر رمضــان يكــون الدعــاء أرجــى للقبــول إذا كان مــن الصائــم قبــل الإفطــار بقليــل. يقول 
ائـِـمُ حَتَّــى يُفْطِــرَ، وَالِإمَــامُ العَــادِلُ، وَدَعْــوَةُ المَظْلُــومِ،  رســول الله صلى الله عليه وسلم: »ثلََثـَـةٌ لَ تُــرَدُّ دَعْوَتُهُــمْ: الصَّ
ــكِ وَلَــوْ بَعْــدَ  تِــي لنََْصُرَنَّ : وَعِزَّ بُّ ــمَاءِ، وَيَقُــولُ الــرَّ يَرْفَعُهَــا اللَُّ فَــوْقَ الغَمَــامِ، وَيَفْتـَـحُ لَهَــا أبَْــوَابَ السَّ

ــنٍ« ]رواه الترمذي[. حِي

When is supplication (du`a) more likely to be accepted: before or 
after breaking the fast in Ramadan?
Du`a is accepted at all times, and this is part of Allah’s mercy 
and generosity toward His servants.
The Prophetصلى الله عليه وسلم said: «No Muslim makes a supplication that does 
not involve sin or severing family ties except that Allah grants 
them one of three things: either He grants their supplication 
immediately, or He stores it for them in the Hereafter, or He 
averts from them an equivalent harm». [Narrated by Ahmad]

However, in Ramadan, du`a is especially likely to be accepted 
shortly before breaking the fast.
The Prophet صلى الله عليه وسلم said: «Three supplications are never rejected: 
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the supplication of a fasting person until they break their fast, 
the supplication of a just leader, and the supplication of an 
oppressed person. Allah raises it above the clouds, opens the 
gates of heaven for it, and says: ‘By My might, I will surely grant 
you victory, even if after a while’». [Narrated by Al-Tirmidhi]

ما حكم صنع الطعام لشخص مفطر في رمضان؟
يَحْــرُمُ صنــع الطعــام للمفطــر بغيــر عــذر فــي رمضــان؛ لأن فــي ذلــك إعانــة علــى المعصيــة، 

والإعانــة علــى المعصيــة معصيــة، قــال الله تعالــى: 
ثْــمِ وَالْعُــدْوَانِ{ ]المائــدة: 2[. }وَلَ تعََاوَنُــوا عَلَــى الِْ

What is the ruling on preparing food 
for someone who is not fasting in 
Ramadan?
It is forbidden to prepare food for 
someone who is breaking their fast 
without a valid excuse in Ramadan.
Doing so would be assisting in sin, 
and assisting in sin is itself a sin.
Allah says {what means}: «but help 

ye not one another in sin and rancour». [QuAl-Mai`dah/2]

ما سنن الصيام؟
1. تأخير السحور ما لم يُخْشَ طلوع الفجر. 

2. تعجيل الفِطْر بعد التأكد من غروب الشمس. 
3. الاعتكاف خاصة في العشر الأواخر.

يم.  4. الإكثار من تلاوة القرآن الكر
5. ترك اللغو من الكلام. 
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6. الجود والسخاء.
7. صيانة النفس عن الشهوات.

8. الاغتسال من الجنابة قبل الفجر.

What are the Sunnah acts of fasting?
● Delaying Suhoor (pre-dawn meal) as long as there is no risk of 
Fajr beginning.
● Hastening Iftar (breaking the fast) immediately after confirming 
sunset.
● Performing I`tikaf, especially during the last ten nights of 
Ramadan.
● Reciting the Quran frequently.
● Avoiding idle and useless talk.

● Being generous and charitable.
● Guarding oneself from desires.
● Purifying oneself from major impurity 
(janabah) before Fajr.

ما مكروهات الصيام؟
1. المبالغة في المضمضة والاستنشاق. 

2. ذوق الطعام، وكل ما قد يؤدي إلى إفساد الصوم. 
3. اللغو والكلام الذي لا فائدة فيه، ويتأكد عليه ترك الكذب والغيبة والنميمة.

What are the disliked (makruh) acts of fasting?
● Excessive rinsing of the mouth and nose (during ablution), as 
it may lead to swallowing water.
● Tasting food or doing anything that may risk breaking the fast.
● Engaging in idle talk, and it is even more emphasized to avoid 
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lying, backbiting, and gossiping.

بم يتحقق السحور؟
يتحقــق الســحور بــأكل تمــرة، أو شــرب جرعــة مــاء، بعــد منتصــف الليــل، وقبــل طلــوع الفجــر، 

بنيــة التقــوي علــى الصيــام.

What fulfills the requirement of Suhoor?
Suhoor is fulfilled by eating even a single date or drinking a sip of 
water, anytime after midnight and before Fajr, with the intention 
of strengthening oneself for fasting.

هل يُجزئ السحور قبل النوم قبل منتصف الليل؟
الســحور: هــو الطعــام الــذي يــؤكل بعــد منتصــف 
الليــل ليتقــوى بــه المســلم علــى الصيــام، وكلمــا 
ــول الله صلى الله عليه وسلم:  ــال رس ــل. ق ــر كان أفض ــن الفج ــرُبَ م قَ
ــرُوا  وأخََّ الإفطــارَ  لُــوا  عَجَّ مــا  بخيــرٍ  تــي  أُمَّ تـَـزَالُ  »لا 
أقــرب  تأخيــره  لأن  وذلــك  أحمــد[؛  ]رواه  ــحُورَ«  السُّ

للتقــوّي علــى العبــادة. 
هــذا إذا لــم يخــش طلــوع الفجــر، فــإن تــردد فــي بقــاء 
ــي صلى الله عليه وسلم:  ــول النب ــحور، لق ــرْكُ الس ــل تَ ــل؛ فالأفض اللي

ــذي[.  ــكَ« ]رواه الترم يبُ ــا لا يَر ــى م ــكَ إل يبُ ــا يَر »دَعْ م

Is it valid to have Suhoor before sleeping, even if it is before 
midnight?
Suhoor refers to the pre-dawn meal eaten after midnight to help 
a Muslim endure fasting. The closer it is to Fajr, the better.
The Prophet صلى الله عليه وسلم said: «My Ummah will remain upon goodness as 
long as they hasten to break the fast and delay Suhoor». [Narrated 

by Ahmad]

This is because delaying Suhoor makes it more effective in 
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providing strength for worship. However, if there is a risk of Fajr 
entering while eating, one should refrain from Suhoor out of 
caution. 
The Prophet صلى الله عليه وسلم said: «Leave what makes you doubt for what 
does not make you doubt». [Narrated by Al-Tirmidhi]

هم وهو صائم؟ ما حكم من يسبُّ الناس أو يغشُّ
ر رســول الله صلى الله عليه وسلم مــن ســبِّ  ــهم حــرام، ينتقــص مــن أجــر الصائــم. وقــد حــذَّ ســبُّ النــاس وغشُّ
ــا  ــذي[. أم ــا« ]رواه الترم ــسَ مِنَّ ــشَّ فَلَيْ ــنْ غَ ــلم: »مَ ــه وس ــى الله علي ــال صل ــهم، ق ــاس وغشِّ الن

ــح. ــه فصحي صيام

What is the ruling on someone who insults or deceives others 
while fasting?
Insulting or deceiving others is forbidden (haram) and diminishes 
the reward of fasting.
The Prophet صلى الله عليه وسلم warned against deception, saying: «Whoever 
deceives is not one of us». [Narrated by Al-Tirmidhi]

However, their fast remains valid despite the sin.

هل كثرة النوم في رمضان تُفسد الصوم؟
ت علــى نفســه الأجــر  كثــرة النــوم فــي رمضــان لا تُفســد الصيــام، لكــن المســلم بنومــه قــد يُفــوِّ

ــات. ــور والطاع ــل الأج ــرآن وتحصي ــراءة الق ــاة وق ــن الص ــم م العظي

Does excessive sleep during Ramadan invalidate fasting?
Sleeping a lot in Ramadan does not invalidate the fast, but a 
Muslim may miss out on great rewards from prayer, Quran 
recitation, and acts of worship due to excessive sleep.
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ع؟ أيهما أفضل في نهار رمضان: قراءة القرآن أم صلاة التَّطَوُّ
علــى المســلم أن يجعــل لنفســه برنامجــاً لقــراءة القــرآن فــي رمضــان، فــإذا أتــم حصــة اليــوم - 

وتُســمى وِرْداً أو حِزْبــاً - اشــتغل بغيــره مــن الطاعــات، ومنهــا صــاة النافلــة. 
ــاَةَ لِدُلُــوكِ  والصــاة تســمى قرآنــا؛ً لأن غالــب مــا فيهــا قــراءة القــرآن، قــال الله تعالــى: }أقَِــمِ الصَّ

يْــلِ وَقُــرْآنَ الْفَجْــرِ إِنَّ قُــرْآنَ الْفَجْــرِ كَانَ مَشْــهُودًا{ ]الإســراء:78[. ــمْسِ إِلَــى غَسَــقِ اللَّ الشَّ

Which is better during the day in Ramadan: reciting the Quran or 
performing voluntary prayers?
A Muslim should establish a daily schedule for reciting the 
Qur`an in Ramadan.
Once they have completed their daily portion (known as a wird 
or hizb), they can engage in other acts of worship, including 
voluntary prayers (nawafil). Prayer itself is called «Qur`an», 
because a significant part of it involves reciting the Qur`an.
Allah says: «Be constant in [thy] prayer from the time when the 
sun has passed its zenith till the darkness of night, and [be ever 
mindful of its] recitation at dawn: for, behold, the recitation [of 
prayer] at dawn is indeed witnessed [by all that is holy]». [Al-

Isra`/78]

أيهما أفضل في صلاة الليل: طول القيام أم طول السجود؟
طول القيام في الصلاة أفضل، وعلى المسلم أن يطمئن في صلاته.

Which is better in night prayer: long standing (Qiyam) or long 
prostration (Sujood)?
Long standing (Qiyam) is better in prayer. However, a Muslim 
should also observe tranquility and composure in their prayer.
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ما نصيحتكم للذين يقضون ليالي رمضان ونهاره أمام التلفاز؟
الوقــت أثمــن مــن أن يضيــع فــي اللهــو، فكيــف بشــهر رمضــان المبــارك الــذي يجــب أن يحــرص 

المســلم فيــه علــى الأجــر والمغفــرة؟!

What advice do you have for those who spend their nights and 
days of Ramadan watching TV?

Time is too precious to be wasted 
on entertainment, let alone in the 
blessed month of Ramadan, where 
a Muslim should strive for reward 
and forgiveness.

أيهما أفضل للمسافر: الفطر أم الصيام؟
الصيــام أفضــل، إلا إن شــق عليــه الصيــام فالفطــر 

ــل. أفض

Which is better for a traveler: fasting or breaking the fast?
Fasting is better, unless it causes hardship—in that case, 
breaking the fast is better.

ما معنى: )مَنْ صَامَ رَمَضَانَ إِيمَانًا وَاحْتِسَابًا(؟
ــانَ  ــامَ رَمَضَ ــنْ صَ ــلم: »مَ ــه وس ــى الله علي ــه صل ــول في يف يق ــر ــوي ش ــث نب ــن حدي ــزء م ــذا ج ه
مَ مِــنْ ذَنْبِــهِ« ]متفــق عليــه[. والمعنــى: أنــه صــام رمضــان إيمانــاً  إيِمَانًــا وَاحْتِسَــابً؛ غُفِــرَ لَــهُ مَــا تقََــدَّ
ــو  ــى، ويرج ــيلقى الله تعال ــه س ــاً بأن ــه، وإيمان ــب طاعت ــأن الله تج ــاً ب ــه، وإيمان ــى فرض ــأن الله تعال ب

ــى. ــد الله تعال ــر عن ــب الأج ــه، ويحتس ــع إيمان ــم بداف ــو صائ ــد الله، فه ــره عن أج

What does (Whoever fasts Ramadan with faith and seeking 
reward) mean?
This phrase is part of a hadith in which the Prophet صلى الله عليه وسلم said:
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«Whoever fasts Ramadan with faith and seeks his reward from 
Allah, their past sins will be forgiven». [Agreed upon]

The meaning is:
● They fast Ramadan with firm belief that Allah has made it 
obligatory.
● They fast out of obedience to Allah, knowing they will meet 
Him.
● They hope for reward from Allah and fast purely out of their 
faith while seeking His reward.

ما حكم من يصوم ولا يصلي؟ 
هــا بعــد الشــهادتين: الصــاة، ومَــنْ  هــا، وأهمُّ علــى المســلم أن يحــرص علــى الفرائــض كلِّ
تركهــا اســتخفافاً بحقهــا فهــو كافــر لا يُقبــل صيامــه، وإنْ تركهــا كســاً فهــو مســلم وصيامــه 

ــاة. ــه الص ــاً بترك ــاً عظيم ــب إثم ــه ارتك ــح، ولكن صحي

What is the ruling on someone who fasts but does not pray?
A Muslim must be diligent in fulfilling all obligations, and after 
the Shahadah, prayer is the most important duty.
● If someone abandons prayer out of disregard, they are 
considered a disbeliever, and their fasting is not accepted.
● If they abandon prayer out of laziness, they are still a Muslim, 
and their fasting remains valid, but they have committed a grave 
sin by neglecting prayer.

ما حكم من يصلي ولا يصوم، ولا عذر له؟
يضــةَ الصيــام وهــو قــادر  الصــوم ركــن مــن أركان الإســام، ولا يَكْمُــلُ إســام المســلم بِترَْكِــهِ فر

عليهــا.

What is the ruling on someone who prays but does not fast, 
without a valid excuse?



93

Summary for Rulings Regarding Fastingمختصر أحكام الصيام

Fasting is one of the pillars of Islam, and a Muslim`s faith is 
incomplete if they neglect the obligation of fasting while being 
physically capable of observing it.

يَامَ«؟ ما معنى: »كُلُّ عَمَلِ ابْنِ آدَمَ لَهُ، إِلَّ الصِّ
ــزِي  ــا أجَْ ــي، وَأنََ ــهُ لِ ــامَ؛ فَإِنَّ يَ ــهُ، إِلَّ الصِّ ــنِ آدَمَ لَ ــلِ ابْ : كُلُّ عَمَ ــلَّ ــزَّ وَجَ ــالَ اُلله عَ ــي صلى الله عليه وسلم: »قَ ــول النب يق
لــع عليــه إلا الله، أو  يــاء إلا الصــوم؛ لأنــه لا يطَّ بِــهِ« ]متفــق عليــه[. أي: كل عمــل ابــن آدم قــد يدخلــه الر
كل عمــل ابــن آدم يعــرف النــاس أجــره: الحســنة بعشــرة أمثالهــا، إلا الصــوم، فــا يعــرف مقــدار 

ثوابــه إلا الله.

What does «All the deeds of the son of Adam are for him, except 
fasting» mean?
The Prophet صلى الله عليه وسلم said: «Allah, the Almighty, said: ‹Every deed of 
the son of Adam is for him, except for fasting; it is for Me, and I 
shall reward for it». [Agreed upon]

This means:
● Every deed of the son of Adam may be affected by showing 
off (riyaa’), except fasting, because only Allah knows whether a 
person is truly fasting or not.
● The reward for all deeds is known—one good deed is multiplied 
tenfold—except fasting, as only Allah knows its true reward.

ما فَضْلُ العمرة في رمضان؟
تِــهِ قَالَ  ــا رَجَــعَ النَّبِــيُّ صلــى الله عليــه وســلم مِــن حَجَّ عــن ابــنِ عَبَّــاس رضــي الله عنهمــا قــال: »لَمَّ
؟ قَالَــت: أبُــو فُــانٍ - تعَنِــي زَوجَهَــا - كَانَ لَــهُ نَاضِحَــانِ،  يَّــة: مَــا مَنعََــك مِــنَ الحَــجِّ لأمِّ سِــناَن الأنصَار
ــةً معــي«  حَــجَّ عَلــى أحَدِهِمَــا، والآخَــرُ يَســقِي أرضــاً لَنَــا. قــال: فَــإنَّ عُمــرَةً فــي رمَضــانَ تقَضــي حَجَّ

]رواه البخــاري[.

ةَ« ]رواه الترمذي[. وعن النَّبيِّ صلى الله عليه وسلم قال: »عُمرَةٌ في رَمَضَانَ تعَدِلُ حَجَّ
ــم  ــة، ث ــي جماع ــح ف ــي الصب ــا: أن يصل ــرة منه ــر كثي ــواب الخي ــان فأب ــي رمض ــرة ف ــه عم ــن فاتت وم
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ــى الغَــدَاةَ فــي  يجلــس يذكــر الله تعالــى حتــى تطلــع الشــمس، يقــول رســول الله صلى الله عليه وسلم: »مَــن صَلّ
ــةٍ  ــرِ حَجَّ ــهُ كَأج ــت ل ــنِ؛ كَانَ ــى ركعّتي ــمَّ صلّ ــمسُ، ثُ ــعَ الشّ ــى تطَلُ ــرُ الله حتّ ــدَ يَذكُ ــمَّ قَعَ ــةٍ، ثُ جَمَاع

ــذي[. ــةٍ« ]رواه الترم ــةٍ تامَّ ــةٍ تامَّ ــرَةٍ تاَمَّ وّعُم

What is the virtue of performing `Umrah in Ramadan?
Ibn ‘Abbas narrated: «When the Prophet صلى الله عليه وسلم returned from his 
Hajj, he said to Umm Sinan Al-Ansariyyah: ‘What prevented you 
from performing Hajj?’ She replied: ‘Abu So-and-so (referring to 
her husband) had two camels—he performed Hajj on one of 
them, and the other was used to irrigate our land.’ The Prophet 
 then said: `Performing `Umrah in Ramadan is equivalent to صلى الله عليه وسلم
Hajj with me`». [Narrated by Al-Bukhari]

The Prophet صلى الله عليه وسلم also said: «An `Umrah in Ramadan is equivalent 
to a Hajj». [Narrated by Al-Tirmidhi]

For those who miss the opportunity to perform `Umrah in 
Ramadan, there are many other ways to earn great rewards. 
One of them is praying Fajr in congregation, then remaining in 
the mosque remembering Allah until sunrise, and praying two 
rak`ahs.
The Prophet صلى الله عليه وسلم said: «Whoever prays Fajr in congregation, then 
sits remembering Allah until the sun rises, and then prays two 
rak`ahs, will receive the reward of a complete Hajj and `Umrah—
complete, complete, complete». [Narrated by Al-Tirmidhi]




